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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального автономного дошкольного об-

разовательного учреждения центра развития ребенка - детского сада №20 «Родничок» города Светлогорска (далее – 

Программа) разработана в соответствии с: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным прика-

зом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 (с изменениями на 08 ноября 2022г., приказ 

Министерства просвещения РФ от 08 ноября 2022г. № 955)  

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения РФ от 25 ноября 2022г. № 1028 и на основе нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образо-

вании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федера-

ции»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 09 ноября 2022г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

- Приказ Министерства Российской Федерации от 01 декабря 2022г. № 1048 «О внесении изменений в Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образо-

вательным программам дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 июля 2020г. № 373»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 

28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации вос-

питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспече-

нию безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
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- Методические рекомендации Минпросвещения России от 03 марта 2023г. по реализации федеральной образова-

тельной программы дошкольного образования; 

- Устав муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения центра развития ребенка – дет-

ского сада №20 «Родничок» утвержденный главой администрации МО «Светлогорский район» от 17.12.2018 №703 

 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного образования: 

 1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование 

основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными сред-

ствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования,  ориентированного на приобщение детей к 

традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающе-

го поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до 

поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представи-

телям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 % от общего объема Програм-

мы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40 % и учитывает образова-

тельные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и представлена Парциальными програм-

мами: 

• «Программа развития речи дошкольников» О.С.Ушаковой (ОО «Речевое развитие»); 

• «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2 – 7 лет «Цветные ладошки» 

И.А.Лыковой (ОО «Художественно-эстетическое развитие»); 

• «Ладушки» И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой (ОО «Художественно-эстетическое развитие»); 

• «Физическая культура – дошкольникам» Л.Д. Глазыриной (ОО «Физическое развитие»); 

•  «Ребенок в мире поиска» О.В. Дыбина (ОО «Познавательное развитие»); 
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• «Дорогою добра» Л.В. Коломийченко (ОО «Социально-коммуникативное развитие»). 

 Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят Рабочая программа 

воспитания, примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы и 

иные компоненты. 

В Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её формирования; планируемые резуль-

таты освоения Программы раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подхо-

ды к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, спо-

собов, методов и средств реализации Программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здо-

ровья (далее- ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и 

направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском об-

ществе. 

 Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реали-

зации Программы; организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материаль-

но-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и вос-

питания. 
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Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также при-

мерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план вос-

питательной работы. 

Реализация Программы предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в едином образовательном про-

цессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу для 

преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индиви-

дуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, пра-

ва и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосер-

дие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколе-

ний, единство народов России (ФОП ДО п.14.1 стр.4) 

 

Задачи программы: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образова-

тельной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллекти-

визм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 
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- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индиви-

дуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных пред-

ставителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопас-

ности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освое-

ния ими образовательных программ начального общего образования (ФОП ДО п.14.2 стр.4) 
 

Задачи Программы по образовательным областям 

Социально-коммуникативное развитие: 

- обеспечение присвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

- формирование у детей чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и по-

двигам Героев Отечества; 

- развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование взаимного уважения; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых 

в организации; 

- формирование готовности к совместной деятельности; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование уважительного отношения к человеку труда и старшему поколению; 

- формирование бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Россий-

ской Федерации; 

- формирование бережного отношения к природе и окружающей среде; 

- формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.  

Познавательное развитие: 
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- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и от-

ношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); 

- формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценно-

стях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенно-

стях природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие: 

- владение речью как средством общения; 

- обогащение активного словаря; 

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развитие речевого творчества; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской ли-

тературы; 

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, му-

зыкального, изобразительного), мира природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музы-

кальной и др.); 

- формирование позитивного отношения и элементарных представлений о культурном наследии и традициях мно-

гонационального народа Российской Федерации. 

Физическое развитие: 
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- развитие физических качеств (координация и гибкость); 

- правильное формирование опорно-двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движе-

ний, крупной и мелкой моторики; 

- правильное выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); 

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта; 

- овладение подвижными играми с правилами, в т.ч. народными играми; 

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, зака-

ливании, при формировании полезных привычек). 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы  

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО, рекомендованных ФОП: 

• полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обо-

гащение (амплификация) детского развития; 

• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором 

сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

• содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогиче-

ских работников (далее вместе - взрослые); 

• признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

• сотрудничество ДОО с семьей; 

• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 

• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и осо-

бенностям развития); 

• учёт этнокультурной ситуации развития детей (ФОП ДО п.14.3, стр.5). 

  

1.1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Программа, учитывая требования ФГОС дошкольного образования, разработана с учетом следующих ос-

новных принципов: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и неопре-

деленностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, лич-

ностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, 

мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – 

государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные куль-

туры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей 

умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, 

позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора дру-

гих ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. 

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ре-

сурс и предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. МАДОУ д/с №20 «Родни-

чок» выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации разви-

тия каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоцен-

ность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ре-

бенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полно-

ценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (ам-

плификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов 

деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, 

государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпо-

сылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую цен-

ностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности 

ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-

развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в орга-

низации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития. 
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5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отноше-

ний – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индиви-

дуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить 

инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками обра-

зовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать пози-

цию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

6. Сотрудничество МАДОУ д/с №20 «Родничок» с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим 

принципом образовательной программы. 

Сотрудники МАДОУ д/с №20 «Родничок» должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, 

уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с 

семьей как в содержательном, так и в организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, 

которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и ва-

риативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, 

что МАДОУ д/с №20 «Родничок» устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими ор-

ганизациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, при-

общению детей к национальным традициям (посещение музеев, освоение программ дополнительного образования), к 

природе и истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, а также удо-

влетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической поддержки в случае необходимости. 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траек-

тории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его инте-

ресы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы регуляр-

ное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной 

ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на 

инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 
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9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов 

дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические 

виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую ак-

тивность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи 

развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. 

Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, 

учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предла-

гается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого 

содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип 

предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует 

развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии с ФГОС до-

школьного образования Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской активности.   Между 

отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с 

речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание 

образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация обра-

зовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Про-

граммы. ФГОС дошкольного образования и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, которые являются 

для МАДОУ д/с №20 «Родничок» научно-методическими опорами в современном мире разнообразия и неопределенно-

сти. ДОУ имеет право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих многообразие 

конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, разнородность состава 

групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и пред-

почтений педагогов и т.п. 

 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 
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При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: географическое месторасположе-

ние; социокультурная среда; контингент воспитанников; характеристики особенностей развития детей раннего и до-

школьного возраста. 

 

Географическое месторасположение 

МАДОУ д/с №20 «Родничок» расположено в жилом районе города Светлогорска Калининградской области по ад-

ресу: 238563 ул. Гоголя, д.15, ул. Гоголя, д.12.   
Город Светлогорск расположен на Калининградском полуострове (Самбийский полуостров), в 52 км от Калинин-

града в северо-западном направлении, на берегу Балтийского моря. Климат умеренный, с ярко выраженным влиянием 

моря. Благодаря этому в Светлогорске самый долгий безморозный период. Сезоны года хорошо выражены. Присут-

ствуют затяжные весенние и осенние сезоны, достаточно мягкая зима (преимущественно без сильных морозов) и уме-

ренное лето (иногда бывает жаркая погода). Из-за близости моря воздух достаточно влажный. Летом часто дуют бризы. 

Бриз — это ветер, который дважды за сутки меняет направление: дневной бриз дует с моря, ночной бриз дует с берега. 

Климатические условия характеризуются крайней неустойчивостью и быстрой изменчивостью погоды, повышен-

ной влажностью, большим количеством осадков, преобладанием ветров западных направлений, но это не способствует 

наложению ограничений в режиме дня воспитанников.  

Согласно требованиям СанПиН дети выходят на прогулку на открытом воздухе и педагогами создаются опти-

мальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-художественной деятельно-

сти детей. 

Характеристика социокультурной среды 

Социальная среда в детском саду – это взаимодействие ребенка со сверстниками и педагогом. Это общество, кото-

рое устанавливается в группе. Его участниками являются дети, родители, воспитатели, другие педагоги и обслуживаю-

щий персонал. Социальная среда способствует усвоению общественных социальных норм и культурных ценностей, где 

особое место занимают традиции и обычаи, которые поддерживаются в детском саду. 

 Общие сведения о коллективе. Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками ДОУ. Квалификация педагогических учебно-

вспомогательных работников соответствует квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалифика-

ционном справочнике. Все педагоги имеют высшее профессиональное образование или среднее профессиональное обра-

зование по направлениям подготовки «Образование и педагогика» или в области, соответствующей преподаваемому 

предмету (с последующей профессиональной переподготовкой  по профилю педагогической деятельности), либо выс-
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шее профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное 

образование по направлению деятельности в образовательной организации.   

Детский сад активно взаимодействует с другими социальными объектами. В ближайшем окружении находятся та-

кие социальные  объекты: МАОУ СОШ №1 г.Светлогорска; МБОУ ДОД «ДЮЦ» Детско-юношеский центр;  МБОУ ДО 

ДШИ имени Гречанинова; МАДОУ д/с «Солнышко», МАДОУ д/с «Березка»; детская городская библиотека; детская по-

ликлиника; Физкультурно-оздоровительный комплекс «Светлогорский»; Информационно-туристический центр;  парки 

г.Светлогорска.  

Характеристика контингента воспитанников 

 Основной структурной единицей МАДОУ д/с №20 «Родничок» является группа воспитанников дошкольного воз-

раста. 

В МАДОУ д/с №20 «Родничок» функционирует 15 групп общеразвивающей направленности, реализующих ос-

новную образовательную программу дошкольного образования  

- группа для детей раннего возраста от 1,6 до 3-х лет; 

- младшая группа для детей от 3 до 4 лет; 

- средняя группа для детей от 4 до 5 лет; 

- старшая группа для детей от 5 до 6 лет 

- подготовительная к школе группа для детей от 6 до 7 лет. 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего  и дошкольного возраста 

От 1 года до 3 лет. Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией имени и пола.  

Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Они лег-

ко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, обозначенные словами «можно», «нельзя», 

«нужно». 

Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Ребенок про-

являет большую активность в познании окружающего мира. Возникает потребность более глубокого и содержательного 

общения со взрослым. 

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со взрослым имеет исключительно важное значе-

ние в психическом развитии. 
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Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые ориентировки. К 3 годам дети восприни-

мают все звуки родного языка, но произносят их с большим искажением. 

Основная форма мышления – наглядно-действенная. 

Внимание неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная. 

Развивается предметная деятельность. Появляется способность обобщения, которая позволяет узнавать предметы, 

изображения. 

Формируются навыки самообслуживания.  

 

От 3 до 4 лет. Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь 

к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам.  

Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. 

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определёнными разрешениями и запре-

тами, могут увидеть несоответствие поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения.  

В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина.  

У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины 

времени бодрствования).  

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей 

действительности и о себе самом.  

В 3 года складываются некоторые пространственные представления. 

Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей действительности обусловлены, с одной 

стороны, психологическими особенностями возраста, с другой - его непосредственным опытом.  

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно.  

Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску.  

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре.  

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности.  

В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или 

продуктивной деятельности.  
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Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.  

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным пер-

сонажам.  

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив.  

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер.  

Совершенствуется звукоразличение, слух. 

 

От 4 до 5 лет Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, однако у них уже начи-

нают складываться обобщённые представления о том, как надо (не надо) себя вести.  

Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приёма пищи, уборки 

помещения.  

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает волновать тема собственного здоровья.  

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют 

её по ряду признаков. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, которые были связаны с кризисом 

3 лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое. 

Развивается моторика дошкольников.  

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами 

их использования и совершенствование обследования предметов.  

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредствен-

ной, как раньше.  

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет (если ребёнок пошёл за мячом, 

то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребёнка появляется действие по 

правилу - первый необходимый элемент произвольного внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка.  

Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня понимания им того, что он слышит от взрос-

лых, видит на картинках и т.д. 
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В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и 

сверстниками.  

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета. Речь становится более связной и по-

следовательной.  

В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о её содержании.  

Цепкая память позволяет ребёнку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает наизусть стихи и может вырази-

тельно читать их на публике.  

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского труда, как целеполагание и кон-

трольно-проверочные действия на базе освоенных трудовых процессов.  

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на художественные 

произведения, произведения музыкального и изобразительного искусства. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная деятельность. К 4 годам круг изоб-

ражаемых детьми предметов довольно широк.  

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

 

От 5 до 6 лет. Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества (ближайше-

го социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения - формируется возможность само-

регуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе.  

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные 

воздействия на формирование её отдельных сторон уже гораздо менее эффективны.  

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно в игровом взаимодействии, в кото-

ром существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Усложняется игровое пространство.  

Более совершенной становится крупная моторика.  

Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются и углубляются.  

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми связаны яркие события. Внимание 

детей становится более устойчивым и произвольным.  

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость.  
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В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более 

сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений 

о свойствах различных предметов и явлений.  

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным (продуктивным) воображением, 

которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её.  

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится 

нормой правильное произношение звуков. Словарь активно пополняется. Дошкольники могут использовать в речи 

сложные случаи грамматики. Строят игровые и деловые диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с про-

блемами взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет.  

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности (при 

условии сформированности всех других компонентов детского труда).  

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства 

дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая 

его с помощью элементов эстетической оценки.  

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. Совершенствуется качество музыкальной де-

ятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными. 

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 

Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому конструирова-

нию из разных материалов.  

 

От 6 до 7 лет. В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный субъект деятельности и 

поведения.  

К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные извне) правила и нормы.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. Эмоции глубоки и 

разнообразны. Формируются эмоциональные представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать последствия 

своих действий, что влияет на эффективность произвольной регуляции поведения. 
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Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Большую значимость для детей 6-7 лет 

приобретает общение между собой.  

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей гендерной принадлежности, устанавливают вза-

имосвязи между своей гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное использование двигатель-

ного опыта.  

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов.  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит 

к меньшей отвлекаемости детей.  

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно (т. е. без специальной цели) запо-

минать достаточно большой объём информации.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более ло-

гичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, 

знакомыми и незнакомыми). В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт во-

просы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный читатель.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью в определении замысла 

работы, сознательным выбором средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и тех-

ническими умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история 

создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей).  

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художественный образ, представленный в 

произведении, пояснять использование средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-

художественной деятельности.  

Дети способны создавать различные постройки. 

 

Характеристика ребенка перед поступлением в школу 
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Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное отношение к себе, уверенность в своих си-

лах, открытость внешнему миру. Ребенок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах детской дея-

тельности - игре, общении, конструировании, рисовании, лепке, в сфере решения элементарных социальных и бытовых 

задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх, организует их. Способен 

договариваться, учитывать интересы других, сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет доброжелательное внимание к 

окружающим, отзывчив к переживаниям другого человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает до-

стоинство других. В ходе совместной деятельности обсуждает возникающие проблемы, правила, может поддержать раз-

говор на интересную для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок легко выбирает себе род занятий, парт-

неров и обнаруживает способность к порождению и воплощению разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. 

Способность ребенка к фантазии, воображению особенно выпукло выступает в ролевой и режиссерской игре, которая к 

концу дошкольного периода характеризуется наличием оригинального замысла, гибкостью развертывания сюжетной 

линии сообразно условиям и обстоятельствам. Творческие способности детей также проявляются в рисовании, приду-

мывании сказок, танцах, пении. Дети любят фантазировать вслух, играть звуками и словами. Эта способность тесно свя-

зана с развитием речи и свидетельствует о возникновении внутреннего плана действия, развитии функции воображения 

и становлении произвольности предметного действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и телесные движения; детские движения при-

обретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятельности, где он обнаруживает способность 

достигать цели, стараться сделать продукт качественно, переделывать, если не получилось. Произвольность также про-

является в социальном поведении: ребенок может выполнять инструкцию педагога, следовать установленным правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности ребенка. Он проявляет широкую любозна-

тельность, задает вопросы, касающиеся близких и далеких предметов и явлений, интересуется причинно-следственными 

связями (как? почему? зачем?)» пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам лю-

дей. Любит наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные коллекции. Проявляет интерес к познавательной 

литературе, к символическим языкам, графическим схемам, пытается самостоятельно пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребенка в разных видах деятельности и в сфе-

ре отношений. Компетентность ребенка проявляется не только в том, что он обладает знаниями, умениями, навыками, 

но и способен принимать на ее основе собственные решения. 
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1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. По-

этому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представ-

ляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольно-

го образования, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития 

ребенка представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошколь-

ного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно-исторической психологии, 

дошкольное детство подразделяется на три возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний 

(от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет)  (ФОП ДО п.15) 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) (ФОП ДО п.15.1): у ребёнка развита крупная мото-

рика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым про-

стые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ори-

ентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самооб-

служивания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет интерес к сверстни-

кам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; 

ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с 

помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 



23 
 

ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и бо-

лее, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и 

временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основные осо-

бенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные пред-

ставления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, 

проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, стара-

ется не причинять вред живым объектам; 

ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять 

уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; ле-

пит палочки, колечки, лепешки; 

ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предме-

тов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), воспроиз-

водит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, дела-

ет ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»).  

 Планируемые результаты в дошкольном возрасте.  

К четырем годам (ФОП ДО п.15.3.1): 

ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет избира-

тельный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным иг-

рам; 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвиж-

ные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и пере-

строения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 
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ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, 

беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 

общем для всех темпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требова-

ния гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению 

взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и 

запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элемен-

тарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знако-

мыми предметами ближайшего окружения; 

ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы 

взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает 

слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллю-

страции в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к 

нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 

общении со сверстником; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе позна-

ния, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о пред-

метах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюде-

нию, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и ма-
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териалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать 

предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечатель-

ностях и традициях; 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выде-

ляет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 

представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не при-

чиняет им вред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использо-

ванием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 

простые строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональ-

ную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, 

строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из несколь-

ких эпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из зна-

комых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения.  

К пяти годам (ФОП ДО п.15.3.2, стр.10) 

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, 

настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мел-

кой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спор-

тивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движе-

ния в самостоятельную деятельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочув-

ствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 
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ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к 

познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к 

одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с 

детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в 

играх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или 

сверстниками; 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые 

контакты становятся более длительными и активными; 

ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразитель-

ности; 

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описатель-

ные рассказы и загадки; 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит 

текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет 

обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной само-

стоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследова-

тельские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует 

исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 
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ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; ак-

тивно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, 

названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, 

свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется приро-

дой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стре-

мится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать 

предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную последова-

тельность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические представления для 

познания окружающей действительности; 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведе-

ниях искусства действия, поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя 

выразительные и изобразительные средства; 

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием 

участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятель-

ности); 

ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет 

техническими и изобразительными умениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-

заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 

диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негром-

кий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх.  

К шести годам (ФОП ДО п.15.3.3, стр. 12): 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и 

знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 
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ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, 

силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творче-

ство при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать 

знакомую подвижную игру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта 

и достижениями российских спортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение лич-

ной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоро-

вья окружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверст-

никами, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ори-

ентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к 

родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем пове-

дении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к 

предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен 

в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных ви-

дах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других лю-

дей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет 

первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользу-

ется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 
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ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, 

предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок уста-

навливает закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любозна-

тельность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к про-

извольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классифи-

кации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в про-

странстве и времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, при-

держиваясь правил безопасного обращения с ними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о 

его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные 

символы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по раз-

ным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы 

в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно отно-

сится к ним; 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной дея-

тельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкаль-

ные и художественно-творческие способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участ-

никами культурно-досуговых мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композици-

онные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяс-

нить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персона-

жами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с го-

товым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
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Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к концу дошкольного возрас-

та) ФОП ДО п.15.4.): 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и 

управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), 

участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-волевые ка-

чества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и 

ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, 

что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружаю-

щих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаи-

моотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен пони-

мать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возника-

ющие конфликты конструктивными способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осу-

ществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содей-

ствие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил без-

опасности в реальном и цифровом взаимодействии; 
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ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять 

накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и про-

являть инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует фор-

мулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в 

жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы 

их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными 

представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и то-

му подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе се-

мьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценно-

стях; государстве и принадлежности к нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно 

новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и по-

ступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, исполь-

зует основные культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических со-

бытиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, 

пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследова-

ния, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, система-

тизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их 

отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах 

неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 
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ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в обла-

сти музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами 

искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятель-

ности и искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к 

праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего 

замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуа-

ции; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объяс-

няет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в 

одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами парт-

неров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным иг-

рам, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в сов-

местной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сфор-

мированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

     Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений 

ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить из-

менения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности  (ФОП ДО 16.1.). 

     Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом 

в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного раз-
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вития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

(ФОП ДО п.16.2) 

     Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МАДОУ д/с №20 «Родничок» по Программе, 

представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершен-

ствование. 

     Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Рос-

сийской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

    Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следу-

ющими требованиями ФГОС ДО (ФОП ДО п.16.3): 

• планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных 

этапах дошкольного детства; 

• целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мони-

торинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объ-

ективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

• освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучаю-

щихся.  

 

 Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения явля-

ются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за по-

ведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструиро-

вании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, пове-

дение в конфликтных ситуациях (ФОП ДО п.16.7). 

     Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Оптималь-

ной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта развития ребёнка. 

     Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребёнка 

(рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе ана-
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лиза качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью де-

тей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью) (ФОП ДО п.16.8) 

 

1.3.1. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

МАДОУ д/с №20 «Родничок» самостоятельно выбирает инструменты педагогической и психологической диагно-

стики развития детей, в т.ч., его динамики. 

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение:  

• деятельностных умений ребенка; 

• интересов, предпочтений, склонностей ребенка;  

• личностных особенностей ребенка; 

• поведенческих проявлений ребенка;  

• особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками;  

• особенностей взаимодействия ребенка со взрослыми  

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе парциальных программ: 

• «Программа развития речи дошкольников» О.С.Ушаковой (ОО «Речевое развитие»); 

• «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2 – 7 лет «Цветные ладошки» И.А.Лыковой 

(ОО «Художественно-эстетическое развитие»); 

• «Ладушки» И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой (ОО «Художественно-эстетическое развитие»); 

• «Физическая культура – дошкольникам» Л.Д. Глазыриной (ОО «Физическое развитие»); 

•  «Ребенок в мире поиска» О.В. Дыбина (ОО «Познавательное развитие»); 

• «Дорогою добра» Л.В. Коломийченко (ОО «Социально-коммуникативное развитие»). 

Отслеживание результатов осуществляется по следующим образовательным областям развития детей: 

• «Социально-коммуникативное развитие» - взаимодействие со взрослыми, со сверстниками; формирование ос-

нов безопасного поведения в быту, социуме, природе; формирование позитивных установок к различным видам 

труда; 

• «Познавательное развитие» - познавательно - исследовательская деятельность детей; первые шаги в математику; 

развитие сенсорной культуры; освоение представлений об объектах и явлениях неживой природы о диких и до-

машних животных; формирование первичных представлений о себе, других людях;  
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• «Речевое развитие» - владение речью как средством общения и культуры; развитие связной, грамматически пра-

вильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества;  обогащение активного словаря. 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; знакомство с книжной культурой, детской литера-

турой; 

• «Художественно-эстетическое развитие» - развитие продуктивной деятельности и детского творчества (рисо-

вание, лепка, аппликация, конструирование); творческая деятельность на основе литературного текста; музыка; 

• «Физическое развитие» - двигательная деятельность; становление у детей ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами. 

 

Комплекс диагностических заданий позволяет педагогам проанализировать степень овладения программным содер-

жанием отдельными детьми и группой в целом. Обследование проводится два раза в год воспитателями групп, специа-

листами ДОУ и старшим воспитателем. В детском саду разработаны диагностические материалы для каждого возраста. 

Они включают: диагностические карты по всем разделам программы «Детство», дидактические игры, упражнения, во-

просы, стимульный материал, критерии оценки. Оценка соответствия социально-нормативных характеристик возрасту:  

• 1 балл – большинство компонентов недостаточно развиты (низкий); 

• 2 балла - отдельные компоненты не развиты (средний);  

• 3 балла - полностью развиты все компоненты (высокий). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивиду-

ально-психологических особенностей детей), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-

психологи).Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). 

В качестве методов мониторинга используются методы, схожие с методами педагогической диагностики: формали-

зованные (тесты, опросники, психофизиологические методы) и мало формализованные методы (наблюдение, беседа, 

анализ продуктов детской деятельности). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения 

и проведения квалифицированной коррекции развития детей. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования и принципами Программы оценка качества образова-

тельной деятельности по Программе: 



36 
 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного постиндустриального общества; 

3) ориентирует ДОУ на поддержку вариативности используемых образовательных программ и организационных 

форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания в соответствии: 

- с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 

- разнообразием вариантов образовательной среды; 

- разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования на уровне 

МАДОУ д/с №20 «Родничок», обеспечивая тем самым их качество. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне ДОУ обеспечивает участие 

всех участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную задачу - обеспечивает развитие 

МАДОУ д/с №20 «Родничок» в соответствии с принципами и требованиями ФГОС ДО. 

Программа предусматривает следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения об-

ратной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по 

Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 

- внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка. 

Система оценки качества реализации Программы на уровне МАДОУ д/с №20 «Родничок» решает задачи: 

- повышение качества реализации основной образовательной программы дошкольного образования; 

- реализация требований ФГОС дошкольного образования к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 

образовательной программы дошкольной организации; 

- задание ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития самой ДОУ; 

- создание оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием. 

Основным предметом оценки качества образования на уровне ДОУ являются психолого-педагогические условия.  

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ре-

бенок, его семья и педагогический коллектив ДОУ. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации МАДОУ д/с №20 «Родничок» материал для 

рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую они реализуют. Результаты оценива-
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ния качества образовательной деятельности формируют доказательную основу для изменений основной образователь-

ной программы, корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи воспитанников и дру-

гие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности, предоставляя об-

ратную связь о качестве образовательных процессов ДОУ. 

 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной образовательной 

программы в ДОУ в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность ДОУ со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы ДОУ; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и государства; 

- включает как оценку педагогами ДОУ собственной работы, так и независимую профессиональную и обществен-

ную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в ДОУ, как для самоанализа, так и 

для внешнего оценивания. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

В содержательном разделе представлены: 

- описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти обра-

зовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физиче-

ского развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индиви-

дуально-психологических особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и инте-

ресов; 

- программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ, описывающая образовательную деятельность по 

профессиональной коррекции нарушений развития детей, предусмотренную Программой. 
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При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, 

обеспечено следование принципам Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуали-

зации дошкольного образования, возрастной адекватности образования и другим.  

При определении содержания образовательной деятельности в соответствии с этими принципами было принято во 

внимание разнообразие интересов и мотивов детей, значительные индивидуальные различия между ними, неравномер-

ность формирования разных способностей у ребенка, а также особенности социокультурной среды, в которой прожива-

ют семьи воспитанников, и особенности места расположения МАДОУ д/с №20 «Родничок». 

 

 

 

 

2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности в каждой образовательной области 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности в ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Возраст Задачи и содержание образовательной деятельности (Обязательная часть) 

Младенческий 

возраст  

От 2 месяцев до 1 

года 

 

ФОП ДО п.18.1.2 

 

В первом полугодии жизни ребенка основными задачами образовательной деятельности являются: 

- развития надежной привязанности как условия здорового психического и личностного развития на протяжении жизни; 

- развития базового доверия к миру; 

- развития эмоционального (ситуативно-личностного) общения младенца со взрослым; 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии: обращается к ребенку с 

улыбкой, ласковыми словами, бережно берет на руки, поглаживает, отвечает на его улыбку и вокализации, реагирует на 

инициативные проявления ребенка, поощряет их.  

Создает условия для положительного самовосприятия ребенка: обращается по имени, хвалит, реагирует на прояв-

ления недовольства ребенка, устраняет его причину (пеленает, переодевает, кормит и др.), успокаивает. 

Способствует предречевому развитию ребенка: сопровождает ласковой речью все свои действия в ходе режимных 

моментов, комментирует действия ребенка, называет предметы, игрушки, организует эмоциональные игры, напевает 

песенки. 

Во втором полугодии основные задачи образовательной деятельности: 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии: играет с ребенком, ис-

пользуя различные предметы. При этом активные действия ребенка и взрослого чередуются. Взрослый показывает об-

разцы действий с предметами; создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; под-

держивает инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного самоощущения: подносит 
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к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали его внешнего облика, одежды; учитывает возможности ребенка, обра-

щает внимание на достижения ребенка, высказывая радость и поощряя их. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к другим детям; создает 

безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активно-

стью детей в этом пространстве, проявлениями интереса детей друг к другу, взаимодействием детей, называет детей по 

имени, комментируя происходящее. 

На этой стадии развития ребенок еще не может понять интересы другого ребенка, не может делиться игрушкой 

и/или не брать чужую игрушку. Такие требования к ребенку на этом возрастном этапе не выдвигаются. Задача взросло-

го – предотвращать возможные конфликты, отвлекая детей, переключая внимание конфликтующих на более интерес-

ные объекты или занятия. 

Взрослый также поддерживает стремление ребенка к самостоятельности в овладении навыками самообслужива-

ния: поощряет попытки ребенка самостоятельно держать ложку, зачерпывать из тарелки пищу, пить из чашки. 

Ранний возраст  

(1-3 года) 

 

ФОП ДО п.18.2.2 

 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются созда-

ние условий для: 

- дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 

- дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

- дальнейшего развития игры; 

- дальнейшего развития навыков самообслуживания. 

В сфере развития общения со взрослым 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии, поощряя ребенка к ак-

тивной речи. Взрослый не стремится искусственно ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребенком, исполь-

зуя различные предметы, при этом активные действия ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы действий с 

предметами; создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициа-

тиву ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного самоощущения: подносит 

к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали его внешнего облика, одежды; учитывает возможности ребенка, поощ-

ряет достижения ребенка, поддерживает инициативность и настойчивость в разных видах деятельности. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к другим детям: создает 

безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает за активно-

стью детей в этом пространстве, поощряет проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, назы-

вая детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретает вербали-

зация различных чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т.п., кото-

рые появляются в социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельно-

сти в различных повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания. 

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 
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Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой в различных игровых 

и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает 

внимание детей на чувства, которые появляются у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае 

обиды и обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду. 

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая внимание детей на то, что 

определенные ситуации и действия вызывают положительные чувства удовольствия, радости, благодарности и т.п. Бла-

годаря этому дети учатся понимать собственные действия и действия других людей в плане их влияния на других, 

овладевая таким образом социальными компетентностями. 

В сфере развития игры. Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае необходимости знако-

мит детей с различными игровыми сюжетами, помогает освоить простые игровые действия (покормить куклу, поме-

шать в кастрюльке «еду»), использовать предметы-заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли (мамы, 

дочки, врача и др.), организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития. Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к ДОУ, учи-

тывая привязанность детей к близким, привлекает родителей (законных представителей) или родных для участия и со-

действия в период адаптации. Взрослый, первоначально в присутствии родителей (законных представителей) или близ-

ких, знакомится с ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт. В период адаптации взрослый следит за эмо-

циональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт с родителями (законными представителями); 

предоставляет возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим ДОУ, не предъ-

являя ребенку излишних требований. 

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает ему в этом поддержку, пред-

ставляя нового ребенка другим детям, называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах рядом с собой. 

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, знакомя его с пространством ДОУ, 

имеющимися в нем предметами и материалами. Взрослый поддерживает стремление детей к самостоятельности в само-

обслуживании (дает возможность самим одеваться, умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в повсе-

дневных бытовых занятиях; приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 

 

Дошкольный 

возраст 

(от 3-7 лет) 

 

(ФОП ДО п.п. 

18.4.2.; 18.5.2; 

18.6.2; 18.7.2) 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

- развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

- развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной компетентности; 

- развития игровой деятельности; 

- развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного самоощущения - уверенности в своих 
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возможностях, в том, что он хороший, его любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и свобод (иметь соб-

ственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению ис-

пользовать личное время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим его людям: воспитывают 

уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и 

национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; 

воспитывают уважение к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных контактах. Первый социаль-

ный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. Уклад 

жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-коммуникативное развитие детей. 

Взрослые создают в ДОУ различные возможности для приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими 

людьми, прежде всего реализуя принципы личностно-развивающего общения и содействия, предоставляя детям воз-

можность принимать участие в различных событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у 

детей чувства личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего дела», понимания необ-

ходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия. 

Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать соб-

ственные переживания. Способствуют формированию у детей представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные 

ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, 

злости, доброты и др., таким образом создавая условия освоения ребенком этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, убеждения и выби-

рать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта. 

Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и коммуникативных спо-

собностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность приня-

тия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития. 

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и склонностям повышает его 

доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например 

при участии в планировании, возможность выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со вре-

менем приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что характеризует 

взрослого человека современного общества, осознающего ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении конфликтных ситуаций не 

вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В раз-

личных социальных ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. 

Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на улице. Со-
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здают условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, рукотворному ми-

ру, а также способствуют усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере 

и примере других, сопровождая собственные действия и/или действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, 

дидактических, развивающих компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую импровиза-

цию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении ре-

жимных моментов. 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности в ОО «Познавательное развитие» 

Возраст Задачи и содержание образовательной деятельности (Обязательная часть) 

Младенческий 

возраст  

От 2 месяцев до 

1 года 

 

(ФОП ДО 

п.19.1.2.)  

 

В первом полугодии:  

Взрослый создает условия для обогащения ребенка новыми впечатлениями, поддерживает проявления любозна-

тельности: помещает в поле зрения и досягаемости ребенка игрушки и предметы разной формы, величины, цвета, факту-

ры, звучания; после того, как младенцу исполнится 3 месяца, вкладывает игрушку ему в ручку; время от времени носит 

ребенка на руках, показывает и называет предметы, находящиеся в помещении. 

Во втором полугодии: 

 Взрослый способствует развитию любознательности ребенка: обогащает окружающую ребенка среду предметами, 

которые можно исследовать и/или с которыми можно экспериментировать (разбирать на части, соединять и разъединять 

детали, складывать, выкладывать, извлекать звуки и пр.). Это могут быть предметы различной величины, формы, с разно-

образной поверхностью, разного цвета (дерево, пластмасса, бумага, ткань, губка, шерсть, веревка и т.п.), позволяющие 

ребенку знакомиться с их физическими свойствами; игрушки, стимулирующие развитие памяти (исчезновение и появле-

ние предметов); игрушки и предметы, производящие шумы, позволяющие ребенку обнаружить первые причинно-

следственные связи (погремушки, колокольчики и т.п.). 

На регулярных прогулках взрослый наблюдает за проявлениями детского любопытства, интереса к природным объ-

ектам, разделяя детское удивление и интерес, называя объекты, которые привлекают внимание детей, вместе с ребенком 

рассматривает камешки, листья, цветы и т.п. 

Ранний возраст 

(1-3 года) 

 

(ФОП ДО 

п.19.2.2) 

 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для: 

- ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения предметными действиями; 

- развития познавательно-исследовательской активности и познавательных способностей. 

В сфере ознакомления с окружающим миром 

Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих предметов и явлений в группе, на прогулке, в 

ходе игр и занятий; помогает освоить действия с игрушками-орудиями (совочком, лопаткой и пр.). 

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательных способностей 
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Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность детей, создавая для этого насыщенную 

предметно-развивающую среду, наполняя ее соответствующими предметами. Для этого можно использовать предметы 

быта – кастрюли, кружки, корзинки, пластмассовые банки, бутылки, а также грецкие орехи, каштаны, песок и воду. 

Взрослый с вниманием относится к проявлению интереса детей к окружающему природному миру, к детским вопросам, 

не спешит давать готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес. 

Дошкольный  

возраст 

(3-7 лет) 

 

(ФОП ДО пп. 

19.4.2; 19.5.2; 

19.6.2; 19.7.2) 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются со-

здание условий для: 

- развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей детей; 

- развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в т.ч. о виртуальной среде, о 

возможностях и рисках Интернета. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую познавательный интерес де-

тей, исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с различными веществами, предметами, матери-

алами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес к окружающим предметам и 

их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми предпосылками для того, чтобы открывать явления из 

естественнонаучной области, устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт соприкосновения с объектами природы 

– воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и т.п. Ему нравится 

наблюдать природные явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, 

объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает попытки разбираться во взаимосвязях, при-

сущих этой сфере. 

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие в элементарных опытах и 

экспериментах имеет большое значение для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, способствует по-

строению целостной картины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что 

окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается 

познавательная перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познавательные игры, поощряет интерес 

детей к различным развивающим играм и занятиям, например лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об окружающем мире, о себе, других 

людях, в том числе общих представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, 

проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют 

информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблю-

даемых явлений, событий. 
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Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями улиц, зданий, сооружений, ор-

ганизаций и их назначением, с транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с различными профессия-

ми людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего происходит при непосредственном 

участии детей в его жизни, в практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра. 

Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, поддерживают игровые (роле-

вые) действия, при необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и 

культурой, а также с правилами поведения и ролями людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает математические способности и получа-

ет первоначальные представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе 

окружающих предметов, времени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от 

обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок незаметно для себя начина-

ет еще до школы осваивать их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном возрасте у большинства детей 

развиваются предпосылки успешного учения в школе и дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. 

Для этого важно, чтобы освоение математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось пози-

тивными эмоциями - радостью и удовольствием. 

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их индивидуальные возможности и 

предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми математического содержания носит сугубо индивидуальный 

характер. По завершении этапа дошкольного образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умени-

ях и навыках, касающихся математического содержания. 

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа предполагает взаимосвязь матема-

тического содержания с другими разделами Программы. 

Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с социально-коммуникативным 

и речевым развитием. Развитие математического мышления происходит и совершенствуется через речевую коммуника-

цию с другими детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для математического развития, например, 

классифицируют предметы, явления, выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход 

времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют формированию 

пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т.п., осуществляя при этом речевое сопро-

вождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, движением и спортом. 

На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут осваивать 

счет, развивать пространственную координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализа-



45 
 

ция математических знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и вто-

рой», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в 

круг» и др. 

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, конструировании и др. 

видах детской творческой активности. Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их содер-

жание и употребляя соответствующие слова-понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, 

треугольный – о рисунке дома с окнами и т.п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, 

обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать последовательности, количества и величины; выявлять 

различные соотношения (например, больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); приме-

нять основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и 

дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. 

Дети получают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и объектов (например, 

круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они начинают считать различ-

ные объекты (например, предметы, звуки и т.п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных особенностей разви-

тия. 

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим это количество числовым 

символом; понимание того, что число является выражением количества, длины, веса, времени или денежной суммы; по-

нимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, но-

мер маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; устанавливать соотношения (например, 

«как часто», «как много», «насколько больше») использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, 

прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). 

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов (например, при играх с 

использованием игральных костей или на пальцах рук). 

Развивается способность применять математические знания и умения в практических ситуациях в повседневной 

жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной деятельности 

(например, чтобы разделить кубики поровну между участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих математических материалов, 

подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания последовательностей и т.п. 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности в ОО «Речевое развитие» 

Возраст Задачи и содержание образовательной деятельности (Обязательная часть) 

Младенческий Во втором полугодии: 
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возраст  

 От 2 месяцев до 

1 года 

(ФОП ДО п. 

20.1.2) 

 

В процессе взаимодействия с ребенком взрослый внимательно относится к попыткам ребенка выразить свои жела-

ния, потребности и интересы, тем самым поощряя начало активной речи. Он пытается понять, чего хочет ребенок, и вер-

бализирует то, что тот хочет «сказать» или спросить.  

В ходе общения и игр взрослый стимулирует понимание ребенком речи: комментирует собственные действия и дей-

ствия ребенка, называет окружающие предметы, читает детские стихи, поет песенки, показывает картинки, рассказывает, 

что на них изображено. Организует игры, включающие ритмические стихи и движения.  

Ранний возраст 

(1-3 года) 

 

(ФОП ДО 

п.20.2.2) 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

- развития речи у детей в повседневной жизни; 

- развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 

Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, вопросов, терпеливо вы-

слушивают детей, стремятся понять, что ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый 

не указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за ним слова правильно. 

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает условия для развития общения де-

тей между собой. Он задает открытые вопросы, побуждающие детей к активной речи; комментирует события и ситуации 

их повседневной жизни; говорит с ребенком о его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями 

и информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 

Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, что на них изображено, поощряют разу-

чивание стихов; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество; проводят специальные игры и занятия, 

направленные на обогащение словарного запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на развитие 

планирующей и регулирующей функций речи. 

Дошкольный  

возраст 

(3-7 лет) 

 

(ФОП ДО пп. 

20.4.2; 20.5.2; 

20.6.2; 20.7.2) 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной деятельности является создание 

условий для: 

- формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон речи ребенка; 

- приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, умением слушать, вос-

принимать речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с 

социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, 

делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, регулированию ре-

чевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проек-

тах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, 

сопровождающее различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских ри-

сунков, рассказов и т.д. 
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Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным процессом, оно происходит есте-

ственным образом в процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, 

которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является 

сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных областях. 

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, образной, интонационной и 

грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание 

стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способ-

ствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а также стимулируется 

использование речи в области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. 

Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, напри-

мер отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, 

различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их.  

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не только словесно, но и с по-

мощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной среде открытого доступа 

детей к различным литературным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми соответствующих 

их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, ауди-

озаписей литературных произведений и песен, а также других материалов. 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности в ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Возраст Задачи и содержание образовательной деятельности (Обязательная часть) 

Младенческий 

возраст  

 От 2 месяцев до 

1 года 

(ФОП ДО п. 

21.1.2) 

 

Во втором полугодии: 

 Взрослый организует предметно-пространственную среду, заполняя ее необходимыми оборудованием, предметами 

и материалами – музыкальными инструментами, репродукциями картин, бумагой, мелками, карандашами, красками и т.п. 

Взрослый организует прослушивание детьми фрагментов музыкальных произведений; демонстрирует звучание детских 

музыкальных инструментов, побуждает пританцовывать и/или позволяет детям свободно двигаться под музыку. Взрос-

лый рассматривает вместе с ребенком картинки, репродукции картин; показывает короткие инсценировки с куклами, 

пальчиковыми игрушками; рисует в присутствии детей, побуждая их тем самым к собственной изобразительной деятель-

ности; предоставляет детям возможность использовать все материалы для самовыражения и/или экспериментирования с 

ними: извлекать звуки из инструментов, чиркать каракули мелками или карандашами, экспериментировать с красками и 

т.п. 
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Ранний возраст 

(1-3 года) 

 

(ФОП ДО 

п.21.2.2.) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются 

создание условий для: 

- развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

- приобщения к изобразительным видам деятельности; 

- приобщения к музыкальной культуре; 

- приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 

Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, произведениям искусства, вовлекают их 

в процесс сопереживания по поводу воспринятого, поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка. 

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с материалами - красками, каран-

дашами, мелками, пластилином, глиной, бумагой и др.; знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительной 

деятельности; поощряют воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 

Взрослые создают в ДОУ и в групповых помещениях музыкальную среду, органично включая музыку в повседнев-

ную жизнь. Предоставляют детям возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание различ-

ных, в том числе детских музыкальных инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими предметами. 

Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; поощряют проявления эмоционального откли-

ка ребенка на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 

Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, инсценируют знакомые детям 

сказки, стихи, организуют просмотры театрализованных представлений. Побуждают детей принимать посильное участие 

в инсценировках, беседуют с ними по поводу увиденного. 

Дошкольный 

возраст  

(3-7 лет) 

 

(ФОП ДО пп. 

21.3.2;  21.4.2; 

21.5.2;  21.6.2; 

21.7.2) 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

- развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в т.ч. народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом само-

выражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и 

жанрами искусства, в т.ч. народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение детей к эстети-

ческому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность де-

тей в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельности. 
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Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие действительности разными органами чувств. 

Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоци-

ональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литерату-

ры и фольклора. 

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, музыки, театрального искусства, 

произведениями народного творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии 

на природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим источникам художе-

ственно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в твор-

ческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают инициативу, стремление к 

импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды 

художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные 

средства, материалы, способы реализации замыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании взрослые предлагают де-

тям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные техники, 

использовать разнообразные материалы и средства. 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) - создавать художествен-

ные образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы звука. 

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми средствами, средствами ми-

мики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, настроения персонажей. 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности в ОО «Физическое развитие» 

Возраст Задачи и содержание образовательной деятельности (Обязательная часть) 

Младенческий 

возраст  

От 2 месяцев до 

1 года 

(ФОП ДО п. 

22.1.2) 

В первом полугодии жизни ребенка: 

Взрослый способствует росту, укреплению здоровья, мышечного тонуса, развитию движений ребенка: организует 

питание, правильный режим сна и бодрствования, прогулок; проводит гимнастику, массаж и пр. 

Во втором полугодии: 

Взрослый способствует прежде всего двигательному развитию, организует полноценное питание, режим дня, вклю-

чающий сон и регулярное пребывание на свежем воздухе, время от времени проводит массаж. 

Развитию крупной и мелкой моторики на данном этапе следует придавать особое значение. 

В области крупной моторики 

Взрослый поощряет самостоятельную активность и развитие свободного движения; организует безопасную пред-

метно-пространственную среду, способствующую развитию свободной двигательной активности, самостоятельному пе-

ремещению ребенка в помещении, попыткам делать первые шаги. 
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Для развития здоровой пространственной координации и двигательного аппарата ребенка важно, чтобы ребенок 

учился перемещению в пространстве и прямостоянию самостоятельно, без активного вмешательства взрослых. Детям 

предоставляется возможность развиваться по индивидуальной траектории моторного развития. Большинство детей ак-

тивно ползают, но существует множество детей, пропускающих фазу активного ползания и двигающихся по-другому. 

Учитывается, что сроки развития прямостояния у разных детей сильно варьируются в возрастном диапазоне от 10 

месяцев до 1,5 и более лет. Искусственное ускорение этого процесса, беспокойство родителей (законных представителей) 

и неадекватные требования могут нанести ребенку вред. 

Ранний возраст 

(1-3 года) 

 

(ФОП ДО 

п.22.2.2) 

В области физического развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

- укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни; 

- развития различных видов двигательной активности; 

- формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни 

Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению правил личной гигиены, в доступной 

форме объясняют, что полезно и что вредно для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

Взрослые организую пространственную среду с соответствующим оборудованием – как внутри помещений ДОУ, 

так и на внешней ее территории (горки, качели и т.п.) для удовлетворения естественной потребности детей в движении, 

для развития ловкости, силы, координации и т.п. Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми радости от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, правильной осанки. 

Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 

Взрослые создают в ДОУ безопасную среду, а также предостерегают детей от поступков, угрожающих их жизни и 

здоровью. Требования безопасности не должны реализовываться за счет подавления детской активности и препятствова-

ния деятельному исследованию мира. 

Дошкольный 

возраст  

(3-7 лет) 

 

(ФОП ДО пп. 

22.3.2; 22.4.2; 

22.5.2; 22.6.2; 

22.7.2) 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание 

условий для: 

- становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. 

Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям осознать 

пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, за-

каливания и пр. Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание соб-



51 
 

ственного здоровья, в т.ч. формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия детей в 

оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и своих физи-

ческих возможностях, формировании начальных представлений о спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности дей-

ствий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют пространственную среду с 

соответствующим оборудованием как внутри помещения так и на внешней территории (горки, качели и т.п.), подвижные 

игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опор-

но-двигательной системы детского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, 

прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию рав-

новесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правиль-

ного не наносящего ущерба организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные 

праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, 

лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

 

2.1.1. Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Содержанием части Программы, формируемая участниками образовательного процесса, включает в себя различ-

ные направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа парциальных программ и созданная 

ими самостоятельно. 

Задачи и содержание ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное направление осуществляется через внедрение программы «Дорогою добра» (автор 

Л.В. Коломийченко). Программа направлена на достижение целевых ориентиров социально-коммуникативного разви-

тия, заявленных в ФГОС ДО, и представлена отдельными видами социальной культуры (нравственно-этическая, гендер-

ная, народная, национальная, этническая, правовая, конфессиональная), доступными для восприятия и усвоения детьми. 

Цель программы – своевременное, соответствующее, возрастным, половым, этническим особенностям детей до-

школьного возраста, и качественное, обеспечивающее достижение оптимального уровня, социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. 
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Реализация обозначенной цели осуществляется в процессе социального воспитания посредством решения разных 

групп задач. В соответствии с личностно-ориентированным подходом, который обеспечивает социально-

коммуникативное развитие, предполагающее формирование базиса социальной культуры, проявляющейся в совокупно-

сти отношений (гуманного — к людям, бережного — к достояниям культуры как результатам человеческого труда,  

уважительного — к истории семьи, детского сада, страны, толерантного — ко всему иному в человеке — возрасту, полу, 

национальности, физическим возможностям и др.), задачи социального воспитания представлены по трем сферам: ко-

гнитивной (познавательные сведения), эмоционально-чувственной (интересы, потребности), поведенческой (способы 

взаимоотношений). 

Содержание программы «Дорогою добра» представлено в следующих разделах: 

• «Человек среди людей» 

• «Человек в истории» 

• «Человек в культуре» 

• «Человек в своем крае». 

Каждый блок содержит ряд тем, отражающих различные направления процесса приобщения детей к социальной 

культуре.  

Материал в программе изложен в соответствии с основными закономерностями психического развития ребенка, со 

становлением его потребностей и интересов, адекватных полу и возрасту способов поведения, с возможностями отраже-

ния и применения имеющихся знаний в различных, актуальных для дошкольного детства видах деятельности.  

Технология реализации программы представлена блочно-тематическими планами и конспектами, предусматриваю-

щими использование различных средств, методов и форм социальное воспитания, оптимальное сочетание специфиче-

ских видов детской деятельности, включение элементов развивающей среды. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» реализуется в ДОУ через долгосрочный 

проект «Наследие» по духовно–нравственному воспитанию детей (см. проект «Наследие») 

Главная цель проекта нашей работы является создание условий для приобщения детей дошкольного возраста 

к духовно–нравственным ценностям, а также воспитание готовности следовать им. 

Основные задачи работы педагогов по духовно–нравственному воспитанию детей: 
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1. Создать условия для воспитания целостной картины мира. 

2. Формировать чувство любви к Родине на основе изучения национальных культурных традиций. 

3. Воспитывать уважение к нравственным нормам христианской морали. Учить различать добро и зло, быть 

в состоянии творить добро. Пресекать (в разных формах) безнравственные проявления в стремлениях и действиях ре-

бенка. 

4. Развивать способность воспринимать и анализировать литературные произведения, учить выражать чувства, 

обогащать словарный запас. 

5. Развивать музыкальную культуру, приобщать к  классической, и народной музыке. 

6. Осуществлять целенаправленную работу по физическому воспитанию, укреплению воли и выносливости. 

7. Прививать трудовые навыки, учить выполнять простые бытовые поручения, обучать основам ручного труда, 

продуктивной деятельности. 

8. Ориентировать семью на духовно–нравственное воспитание детей (ознакомление родителей с основами русской 

народной культуры). 

 

 

 

Методическое обеспечение образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие» 
Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  

   Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: Учеб-

но-методическое пособие/Т.И. Бабаева, Т.А.  идр.; ред.  А.Г. Гогоберидзе.  

СПб.:  ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2016 

Коломийченко Л.В. «Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников 

М.: ТЦ Сфера, 2015  

Коломийченко Л.В. Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному развитию. 

ФГОС 

М.: ТЦ Сфера, 2016 

Коломийченко Л.В. Занятия для детей 5-6 лет по социально-коммуникативному развитию. 

ФГОС 

М.: ТЦ Сфера, 2016 

Коломийченко Л.В. Занятия для детей 6-7 лет по социально-коммуникативному развитию. 

ФГОС 

М.: ТЦ Сфера, 2016 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., 

Стеркина Р.Б. 

Безопасность СПб.: «Детство -Пресс», 2002. 

Князева О.Л., Стеркина Р.Б.  Я-Ты-Мы. Социально-эмоциональное развтие детей от 3 до 6 лет М.: Просвещение, 2005. 
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Алешина Н.В.   Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительно-

стью. Конспекты занятий.  

М.: УЦ Перспектива, 2008 

Жукова О.Г., Трушнина 

Г.И., Федорова Е.Г.  

«Азбука «Ау!»: Методическое пособие СПб.: «Детство-Пресс», 2008 

 

Белая К.Ю и др .  Как обезопасить дошкольников М.: Просвещение, 1998 

Данилова Т.И.  Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста ПДД СПб.:Детство-Пресс, 2009 

 Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста: 

Планирование работы. Беседы. игры   

СПб.:Детство-Пресс, 2010 

Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников  СПб.:Детство-Пресс, 2010 

Чермашенцева О.В. Основы безопасного поведения дошкольников  Волгоград, 2010 

Щипицина Л.М.  Азбука общения.    

Чистякова М.И.  Психогимнастика.  М.: 1995 

Крюкова С.В., Слободняк 

Н.П.   

 

Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и  радуюсь. М.: Генезис, 1999 

Буре Р.С. Дошкольник и труд: Теория и методика трудового воспитания Москва Мозаика- Синтез, 2011 

Мосалова Л.Л. Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию для детей 

дошкольного возраста 

СПб.: «Детство-Пресс», 2010 

 

 

Задачи и содержание ОО «Познавательное развитие» осуществляется через внедрение программы «Ребенок в 

мире поиска» (автор О.В. Дыбина).  

Цель программы состоит в создании условий для развития поисково-познавательной деятельности детей 3-7 лет как 

основы интеллектуально-личностного, творческого развития. 

Задачи программы 

1. Развитие у детей дошкольного возраста предпосылок диалектического мышления, т.е. способности видеть многообра-

зие мира в системе взаимосвязей и взаимозависимостей, что, в свою очередь способствует проявлению творческих спо-

собностей. 
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2. Развитие собственного познавательного опыта в обобщенном виде с помощью наглядных средств (эталонов, симво-

лов, условных заместителей, моделей). 

3. Расширение перспектив поисково-познавательной деятельности путем включения детей в мыслительные, моделиру-

ющие, преобразующие действия. 

4. Поддержание у детей инициативы, сообразительности, пытливости, самостоятельности, оценочного и критического 

отношения к миру. 

Особенности программы 

1.  Содержание педагогической работы строится на основе понимания и осознания психофизиологических особенно-

стей дошкольников («ручной умелости», подражательности, стремления к открытиям, поискам и т.д.). 

2.  Освоение дошкольником операций, действий, движений поисково-познавательной деятельности рассматривается в 

единстве с развитием творческого начала и овладением структурой деятельности. 

3.  Соединение разделов «Живая природа», «Неживая природа», «Физические явления», «Человек», «Рукотворный 

мир» с направлениями развития поисково-познавательной деятельности детей. 

4.  Акцентирование не столько на содержательной стороне материала, сколько на способах овладения им, на органи-

зации деятельности детей по его усвоению, что имеет первостепенное значение для развития интеллектуальных и твор-

ческих способностей. Культурные средства (по концепции JI.C. Выготского), которые активно осваивает ребенок, дают 

ему возможность самостоятельно анализировать, делать выводы и умозаключения, быть свободным в выборе действий, 

самостоятельно организовывать свою деятельность, что способствует формированию у ребенка активной позиции в по-

знании и преобразовании окружающего мира. 

5.  Ориентация педагога на обеспечение необходимого уровня интеллектуально-личностного, творческого развития 

детей (самостоятельности, критичности, уровня аналитико-синтетической деятельности, способности переносить дей-

ствия с одного содержания на другое, способности к моделированию, умения видеть явления и предметы в перспекти-

ве). 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие» 
Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  
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 Образовательная область «Познавательное развитие»: Учебно-методическое посо-

бие/З.А. Михайлова и др.; ред. А.Г.Гогоберидзе 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2016 

Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников СПб: Детство-Пресс, 2015 

Михайлова З.А. Логико-математическое развитие дошкольников. Игры с логическими блоками Дье-

неша и цветными палочками Кюизенера 

СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2015 

Смоленцева А.А. Математика до школы. СПб: Детство-Пресс, 2003 

Воскобович В.В. Сказочные лабиринты игр: Игровая технология   СПб, 2007 

Михайлова З.А. Математика от трех до семи СПб: Детство-Пресс, 2001 

Михайлова З.А. Математика – это интересно. Игровые ситуации для детей дошкольного возраста СПб.: Детство-Пресс, 2015 

Новикова В.П.  Развивающие игры с палочками Кюизенера М.: Мозаика-Синтез, 2009 

Никитин Б.П. Ступеньки творчества или развивающие игры М.: Просвещение, 1990 

Венгер Л.А.,  

Пилюгина Э.Г. 

Воспитание сенсорной культуры ребенка М.: Просвещение, 1990 

Афанасьева И.П. Маленькими шагами в большой мир знаний СПб.: Детство-Пресс, 2004 

Носова Е.А.,  

Непомнящая Р.Л. 

Логика и математика для дошкольников СПб.: «АКЦИДЕНТ», 2000 

Михайлова З.А., 

Чеплашкина И.Н., 

Харько Т.Г. 

Предматематические игры для детей младшего дошкольного возраста СПб: Детство-Пресс, 2011 

Панова Е.Н.  Дидактические игры и занятия в ДОУ (младший и старший возраст) ТЦ «Учитель», Воронеж, 2006 

Воронкевич О.С.  Добро пожаловать в экологию СПб.: Детство-Пресс, 2008 

Кондратьева Н.Н.  Мы: Программа экологического образования детей    СПб.: «Детство – Пресс», 2002   

Королева Л.А.  Познавательно-исследовательская деятельность в ДОУ СПб.: Детство-Пресс, 2014 

Николаева С.Н. Ознакомление дошкольников с неживой природой М.: Педагогическое общество 

России, 2003 

Хабарова Т.В.,  

Шафигуллина Н.В. 

Планирование занятий по экологии и педагогическая диагностика экологического 

воспитания дошкольников 

СПб.: Детство-Пресс, 2010 

Саво И.Л. Планирование работы по экологическому воспитанию в разных возрастных группах 

детского сада 

СПб.: Детство-Пресс, 2010 
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Дик Н.Ф. Развивающие занятия по экологии для дошкольников М.: «Русское слово», 2006 

 Конспекты занятий по формированию у дошкольников естественнонаучных пред-

ставлений в разных возрастных группах 

СПб.: Детство-Пресс, 2009 

Дыбина  О.В. Ребенок в мире поиска: Программа по организации поисковой деятельности детей 

дошкольного возраста 

М.: ТЦ Сфера, 2009 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников М.: ТЦ Сфера, 2013 

Дыбина  О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников М.: ТЦ Сфера, 2013 

Дыбина О.В. Приобщение к миру взрослых: Игры-занятия по кулинарии для детей М.: ТЦ Сфера, 2013 

Дыбина О.В. Творим. Измеряем. Преобразуем: Игры-занятия для дошкольников М.: ТЦ Сфера, 2013 

Дыбина  О.В. Что было до…: игры-путешествия в прошлое предметов М.: ТЦ Сфера, 2004 

Дыбина О.В. Неизведанное рядом: опыты и эксперименты для дошкольников М.: ТЦ Сфера, 2010 

Тугушева Г.П.  Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста СПб.: Детство-Пресс, 2009 

Иванова А.И.  Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду. Мир растений М.: ТЦ Сфера, 2010 

Князева О.Л.,  

Маханева М.Д 

Приобщение детей к истокам русской народной культуры СПб.: Детство-Пресс, 2010 

Тихонова М.В., 

Смирнова Н.С. 

Красна Изба…Знакомство детей с русским  народным искусством, ремеслами, бы-

том в музее детского сада. 

СПб.: Детство-Пресс, 2000 

 Русский этнографический музей - детям СПб.: Детство-Пресс, 2001 

Косарева В.Н. Народная культура и традиции Волгоград: Учитель, 2013 

Ватаман В.П. Воспитание детей на традициях народной культуры Волгоград: Учитель, 2008 

Гаврилова И.Г. Истоки русской народной культуры в детском саду СПб.: Детство-Пресс, 2008 

 Задачи и содержание ОО «Речевое развитие» 

Речевое развитие осуществляется через внедрение парциальной программы по  развитию речи и ознакомлению 

дошкольников с литературой в детском саду,  автор Ушакова О.С., что является эффективным средством речевого раз-

вития детей. В программе представлены теоретические основы, основные задачи развития речи и даны краткие характе-

ристики речевого развития дошкольников.   

Программа дополняет основную образовательную программу   в разделах по совершенствованию речевого разви-

тия  у детей через формирование грамматического строя речи и развития образной речи дошкольников. Данная про-
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грамма содержит методические рекомендации, конспекты занятий по развитию речи и ознакомлению с художественной 

литературой, а также игры и упражнения.    

Главная цель речевого развития ребёнка – овладение родным языком и развитие языковых способностей у детей 

дошкольного возраста. 

Основные задачи развития речи детей: 

1.   Развитие связной речи, умения строить простые и сложные синтаксические конструкции и использовать их в 

речи. 

2.   Развитие лексической стороны речи 

3.   Формирование грамматического строя речи, умения использовать в речи все грамматические формы. 

4.   Развитие звуковой стороны речи 

5.   Развитие образной речи. 

В основе системы лежит комплексный подход, разработана методика, направленная на решение на одном занятии 

разных, но взаимосвязанных задач, охватывающих разные стороны речевого развития (фонетическую, лексическую, 

грамматическую). Основным принципом разработанной системы является взаимосвязь разных речевых задач, которая 

на каждом возрастном этапе выступает в разных сочетаниях (см. программу Ушаковой О.С.). 

 

Основные задачи развития речи детей на каждом возрастном этапе 
 Младший дошкольный возраст Средний дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Воспитание 

звуковой  

культуры речи 

Развитие артикуляционного и голо-

сового аппарата, речевого дыхания, 

слухового восприятия, речевого 

слуха, а также различных средств 

интонационной выразительности. 

Формирование правильного произношения 

звуков, развитие фонематического воспри-

ятия, голосового аппарата, речевого дыха-

ния, умения пользоваться умеренным тем-

пом речи, интонационными средствами 

выразительности. У детей среднего до-

школьного возраста важно сформировать и 

закрепить правильное произношение всех 

звуков родного языка, в том числе свистя-

щих и сонорных звуков, твердых и мягких. 

Совершенствовать произношение звуков.  

Дифференциация определенных групп зву-

ков (свистящих и шипящих, звонких и глу-

хих, твердых и мягких). Для развития голо-

сового аппарата дети произносят скорого-

ворки с разной силой голоса, в разном тем-

пе, беззвучно. Развивать умение изменять 

интонацию. 

Звукового анализ  слова: умение вычленять 

в словах или фразах определенные звуки, 

слоги, делать ударение.  

Развивать интонационную речь, такими ее 

элементами, как мелодика, ритм, тембр, си-

ла голоса, темп речи. 

Словарная  Накопление и обогащение активно- Особое внимание в словарной работе уде- Продолжать обогащение, закрепление и ак-
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работа го словаря на основе знаний и пред-

ставлений ребенка об окружающей 

жизни.  Работа направлена на то, 

чтобы подвести ребенка к понима-

нию значения слова, обогатить его 

речь смысловым содержанием, т.е. 

на качественное развитие словаря. 

ляется правильному пониманию слов, их 

употреблению и дальнейшему расшире-

нию активного словаря. Активизация сло-

варя детей названиями предметов, их ка-

честв, свойств, действий (существитель-

ные, прилагательные, глаголы), уточняют-

ся обобщающие понятия (игрушки, одеж-

да, мебель, овощи, посуда). Учить детей 

назвать действия, связанные с движением 

игрушек, животных, подобрать определе-

ния к заданным словам (снег, снежинка, 

зима). 

Дети учатся понимать смысл загадок, 

сравнивать предметы по размеру, цвету. 

тивизации словаря. Проводить работу над 

уточнением значений известных, близких 

или противоположных по смыслу слов (си-

нонимов и антонимов), а также многознач-

ных слов с прямым и переносным смыслом. 

Одна из важнейших задач — формирование 

умения выбрать наиболее точное слово при 

формулировании мысли и правильно его 

применить в любом контексте. 

Формирование 

грамматиче-

ского строя  

речи 

Развивать понимание и использова-

ние в речи грамматических средств 

и активный поиск правильной фор-

мы слова. Обучение изменению 

слов по падежам. Использование 

пространственных предлогов. 
Научить детей правильно употреб-

лять форму повелительного накло-

нения глаголов единственного и 

множественного числа спрягать 

глагол по лицам и числам, образо-

вывать видовые пары глаголов. 

Развивать умение строить разные 

типы предложений — простые и 

сложные. 

Продолжать обучение образованию форм 

родительного падежа единственного и 

множественного числа существительных, 

правильному согласованию существитель-

ных и прилагательных в роде, числе и па-

деже, развивать ориентировку на оконча-

ние слов (добрый мальчик, веселая девоч-

ка, голубое ведро). 

Дети также упражняются в правильном 

понимании и употреблении предлогов 

пространственного значения (в, под, над, 

между, около). 

В средней группе проводится большая ра-

бота по обучению разным способам слово-

образования разных частей речи. 

Особенное внимание уделяется умению 

образовывать разные формы глаголов, 

правильно спрягать глаголы по лицам и 

числам. 

Обогащение речи детей разнообразными 

грамматическими формами и конструкция-

ми. Продолжать работу по согласованию 

существительных и прилагательных в роде, 

числе и падеже, (с усложнением). Дети 

учатся правильно употреблять «трудные» 

глаголы (одеть — надеть). При этом их 

внимание обращается на слова-антонимы 

(одеть — раздеть, надеть — снять). Услож-

няются задания по образованию глаголов с 

помощью приставок и суффиксов. В обра-

зовании новых существительных внимание 

детей обращается на то, как подбирается 

словообразовательная пара. Закрепляется 

умение образовывать название детенышей 

животных в самых разных случаях (у лисы 

— лисенок; у лошади — жеребенок) и 

название предметов посуды (сахар — са-

харница, но соль — солонка). Дети учатся 

подбирать однокоренные слова. 

Развитие  Развитие связной речи проводится В пересказывании литературных произве- В развитии связной речи на первый план 
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связной речи. на занятиях по пересказу литера-

турных произведений, рассказыва-

нию по картине и об игрушке, где в 

комплексе решаются все речевые 

задачи, однако основной является 

обучение рассказыванию. Дети 

учатся пересказывать литературное 

произведение, обучаясь умению 

воспроизводить текст знакомой 

сказки или короткого рассказа сна-

чала по вопросам взрослого, затем 

вместе с ним (взрослый называет 

одно слово или фразу, а ребенок за-

канчивает предложение) и, наконец, 

самостоятельно. 

дений дети передают содержание неболь-

ших сказок и рассказов, как уже знакомых, 

так и впервые прочитанных на занятии. 

В рассказывании по картине учить детей 

составлять небольшие рассказы и подво-

дить к составлению рассказов из личного 

опыта. Рассказывание об игрушке прово-

дится сначала по вопросам взрослого, за-

тем вместе с взрослым, а после этого и са-

мостоятельно. Учить детей сравнивать, 

сопоставлять, описывать предметы, кар-

тинки, игрушки по следующей схеме:  

1) указание на предмет, называние его;  

2) описание признаков, качеств, действий 

предмета (или с предметом);  

3) оценка предмета или отношение ребен-

ка к нему. 

выступает формирование умения строить 

разные типы высказываний (описание, по-

вествование, рассуждение), соблюдая их 

структуру и используя разнообразные спо-

собы связи между предложениями и частя-

ми высказывания. Занятия по развитию 

связной речи (как и в предыдущих группах) 

включают пересказ литературных произве-

дений, рассказывание об игрушке или 

предмете, по картине, на темы из личного 

опыта, самостоятельно выбранную тему, 

однако задачи усложняются. 

В рассказывании по серии сюжетных кар-

тин дети составляют текст коллективно 

(командами). 

Развитие  

образной речи 

  После чтения литературных произведений 

необходимо обращать внимание детей не 

только на содержание, но и на художе-

ственную форму. Разнообразные задания на 

подбор эпитетов, сравнений, метафор и 

других средств художественной вырази-

тельности значительно влияют на развитие 

образной речи. Прекрасной основой служат 

также лексические и грамматические 

упражнения. 

Знакомить детей  с произведениями разных 

литературных жанров (сказками, рассказа-

ми, стихотворениями, произведениями уст-

ного народного творчества), их художе-

ственными достоинствами, учить понимать 

значение образных выражений и целесооб-

разность их использования в тексте. 



61 
 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 
Автор Наименование издания Издательство  

Сомкова О.Н. Образовательная область «Речевое развитие». Как работать по программе «Дет-

ство»: Учебно-методическое пособие/ Сомкова О.Н.; ред. А.Г. Гогоберидзе 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2016 

Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников М.: ТЦ «Сфера, 2019 

Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников М.: ТЦ «Сфера, 2010 

Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольника М.: ТЦ «Сфера, 2010 

Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников М.: ТЦ «Сфера, 2010 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет М.: ТЦ «Сфера, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей  4-5лет М.: ТЦ «Сфера, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет М.: ТЦ «Сфера, 2020 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 6-7 лет М.: ТЦ «Сфера, 2020 

Ушакова О.С.  Знакомим с литературой детей   М.: ТЦ «Сфера, 2009 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи М.: ТЦ «Сфера, 2011 

Шумаева Д.Г.  Как хорошо уметь читать!.. Программа-конспект СПб.: Детство-Пресс, 2010 

Алябьева Е.А. Итоговые дни по лексическим темам. Планирование и конспекты М.: ТЦ Сфера, 2010 

Алябьева Е.А. Тематические дни и недели в детском саду. Планирование и конспекты М.: ТЦ Сфера, 2010 

Арушанова А.Г.  Истоки диалога М.: Мозаика-Синтез, 2006 

Арушанова А.Г. Речь и речевое общение М.: Мозаика-Синтез, 2000 

Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа СПб.: ООО «Издательство 

Детсво-Пресс», 2015 

 

Задачи и содержание ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Художественно-эстетическое развитие (изобразительная деятельность) осуществляется через внедрение про-

граммы по художественному воспитанию, обучению и развитию детей 2-7 лет «Цветные ладошки», автор И.А. Лыко-

ва. Программа дополняет основную образовательную программу. Авторская Программа представляет вариант реализа-

ции базисного содержания и специфических задач художественно-эстетического образования детей в изобразительной 

деятельности. 
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Программа «Цветные ладошки» содержит систему занятий по лепке, аппликации и рисованию для всех возраст-

ных групп ГОУ (задачи, планирование, конспекты занятий). 

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и художе-

ственно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

Основные задачи: 

1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и предметов (явлений) 

окружающего мира как эстетических объектов. 

2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-образной выразительности. 

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта (эстетической апперцеп-

ции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание художественно-эстетических объектов с помощью 

воображения и эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает цельный художественный образ как универ-

сальная категория); интерпретация художественного образа и содержания, заключённого в художественную форму. 

5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности. 

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художественно-эстетическом освое-

нии окружающего мира. 

8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции - творца». 

Авторская программа художественного воспитания и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» включает системати-

зированный комплекс учебно-методических изданий и современного наглядного материала (демонстрационного и раз-

даточного). 

Интеграция разных видов изобразительного искусства и художественной деятельности детей на основе принципа 

взаимосвязи обобщённых представлений (интеллектуальный компонент) и обобщённых способов действий (операцио-

нальный компонент) обеспечивает оптимальные условия для полноценного развития художественно-эстетических спо-

собностей детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными возможностями. Авторская программа художе-

ственного воспитания и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» включает систематизированный комплекс учебно-

методических изданий и современного наглядного материала (демонстрационного и раздаточного). 

 

Музыкальное развитие осуществляется через внедрение парциальной программы «Ладушки» (авторы: И.М. 

Каплунова, И.А. Новоскольцева).  Программа представляет собой план работы по музыкальному воспитанию детей 3—7 
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лет. Предлагаемый материал дает возможность музыкальным руководителям проводить занятия в интересной, увлека-

тельной форме. Принцип построения занятий традиционный, но с введением необычных игровых моментов и вариантов. 

Программа подразумевает всестороннее музыкальное воспитание и образование без углубления в какой-либо раз-

дел. 

Задачи программы: 

— подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений; 

— заложить основы гармонического развития (развитие слуха, внимания, движения, чувства ритма и красоты мело-

дии, индивидуальных музыкальных способностей); 

— приобщить к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре; 

— подготовить к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно возможно-

стям; 

— развивать коммуникативные способности (общение детей друг с другом, творческое использование музыкальных 

впечатлений в повседневной жизни); 

— познакомить с многообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и доступной форме. 

Программа предусматривает использование на занятиях интересного и яркого наглядного материала: иллюстрации 

и репродукции, малые скульптурные формы, дидактический материал, игровые атрибуты, музыкальные инструменты, 

аудио- и видеоматериалы, «живые» игрушки (воспитатели или дети, одетые в соответствующие костюмы). 

Методические принципы Программы: 

1. Один из главных принципов — создание непринужденной обстановки, в которой ребенок чувствует себя ком-

фортно, раскрепощенно.  

2. Целостный подход в решении педагогических задач: 

— обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры, пляски, музицирование; 

— претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности; 

— приобщение к народной культуре (слушание и пение русских народных песен и попевок, разучивание народных 

игр и хороводов). 

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по всем разделам музыкального 

воспитания.  

4. Соотношение музыкального материала с природным, народным, светским и частично историческим календарем. 

5. Один из важнейших принципов музыкального воспитания — партнерство.  
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6. Принцип положительной оценки деятельности детей, способствующий еще более высокой активности, эмоциональ-

ной отдаче, хорошему настроению и желанию дальнейшего участия в творчестве. 

Программа дает возможность сделать учебный процесс более интересным, разнообразным и эффективным. У де-

тей расширяется кругозор, происходит обогащение музыкальными впечатлениями, формируется устойчивый интерес к 

музыкальным занятиям. Показательно, что один из самых сложных разделов — «Слушание музыки» — становится у де-

тей любимым, и это подводит нас к разработке новой технологии по данному разделу. 

 

Методическое обеспечение образовательной области  «Художественно-эстетическое развитие» 
Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  

Акулова О.В.,  

Вербенец А.М.,  

Гогоберидзе А.Г., 

Деркунская В.А. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». Учебно-

методическое пособие/ науч. ред. А.Г.гогоберидзе 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«Детство-Пресс», 2016 

Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» 

М.: Издательский дом «Карапуз»,  

2007 

Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Экопластика М.: Издательский дом «Карапуз» 

- ТЦ Сфера, 2008 

Лыкова И.А.,  

Васюкова Н.Е. 

 Изодеятельность и детская литература. Мир сказки М.: Издательский дом «Карапуз» 

- ТЦ Сфера, 2009 

Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии.   М.: «Карапуз-дидактика», 

2008. 

Лыкова и.А.  Изобразительная деятельность в детском саду   М.: «Карапуз-дидактика», 

2009. 

Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средней группах 

ДОУ 

СПб.: «Детство-Пресс», 2014 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми (3-4 года, 4-5 лет; 5-6 лет, 6-7 лет) М.: Мозаика-синтез, 2017 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми (3-4 года, 4-5 лет; 5-6 лет, 6-7 лет) М.: Мозаика-синтез, 2017 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми (3-4 года, 4-5 лет; 5-6 лет, 6-7 лет) М.: Мозаика-синтез, 2017 

Колдина Д.Н.  Лепка и рисование с детьми 2-3 лет М.: Мозаика-синтез, 2017 

Швайко Г.С.  Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Программа. 

Конспекты 

Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС, 2000 

Курочкина Н.А. Дети и пейзажная живопись. Методическое пособие для педагогов ДОУ.   СПб.: Детство-Пресс, 2006. 
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Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом. Методическое пособие для педагогов ДОУ. СПб.: Детство-Пресс, 2009. 

Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр М.: Арти, 2001 

Щеткин А.В. Театрализованная деятельность в детском саду М.: Мозаика=Синтез, 2007 

Маханева М.Д. Театрализованные занятия в детском саду.   М.: ТЦ Сфера, 2001 

Каплунова И.М., Но-

воскольцева И.А.   

Ладушки   СПб.: Композитор, 2008 

Каплунова И.М., Но-

воскольцева И.А.   

Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложе-

нием. 

СПб.: Композитор, 2009 

Буренина А.И.  «Ритмическая мозаика». Программа по ритмической пластике для детей СПб.: ЛОИРО, 2001  

Радынова О.П.  Музыкальные шедевры. Музыкальное развитие детей   М.: ТЦ Сфера, 2009 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и 

конспекты занятий   

М.: ТЦ Сфера, 2010 

Князева О.Л. , 

Маханева М.Д. 

Приобщение детей к истокам русской народной культуры СПб.: «Детство-Пресс», 2010 

Ушакова О.С. Знакомим с литературой детей   М.: ТЦ «Сфера, 2009 

 

Задачи и содержание ОО «Физическое развитие» 

 

Образовательная область «Физическое развитие» осуществляется через внедрение парциальной программы «Фи-

зическая культура – дошкольникам»,  автор Л.Д. Глазырина.  Реализация программы направлена на воспитание та-

ких физических качеств как ловкость, четкость и быстрота реакции, повышается активность у детей, развивается чувство 

дружбы. Отличительной особенностью программы является своеобразие ее структуры. Содержание материала разбивается 

не по возрастным группам, а в соответствии со средствами физического воспитания – массаж, закаливание, физические 

упражнения. 

Цель программы – оптимально реализовать оздоровительное, воспитательное и образовательное направления фи-

зического воспитания, учитывая индивидуальные возможности развития ребенка во все периоды дошкольного детства.  

 
Возрастная 

группа 

Задачи программы «Физическая культура – дошкольникам» 

Оздоровительные Воспитательные Образовательные 

Первый и 

второй год 

- Знакомить детей с оздоровитель-

ными свойствами физических 

- Побуждать детей принимать посильное уча-

стие в коллективных действиях (физкультур-

- Развивать самостоятельную двигатель-

ную активность. 
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обучения упражнений. 

- Знакомить детей с гигиеническими 

требованиями типа «чистые руки», 

«чистое лицо» и др. 

- Учить выполнять движения в соот-

ветствии с определённым ритмом, 

темпом. 

- Приучать детей после занятия фи-

зической культурой делать влажное 

обтирание лица, рук; после подвиж-

ных игр на улице самостоятельно 

мыть руки, причёсываться. 

ные развлечения), эмоционально отзываться на 

яркие впечатления, радоваться. 

 - Способствовать проявлению активности в 

самостоятельной двигательной деятельности, 

используя двигательные действия в совмест-

ных играх со взрослыми и сверстниками 

- Формировать у детей гуманные чувства и 

элементарные представления о доброте, от-

зывчивости, взаимопомощи, дружелюбии, 

внимании к окружающим. 

- Приучать к правильным, более эконом-

ным формам движений. 

- Развивать умение выслушивать поясне-

ния, следить за показом и выполнять 

предложенные воспитателем движения. 

- Добивать определённого сходства дви-

жений детей с образцом. 

Третий год 

обучения 

- Формировать правильное отноше-

ние к физкультурным занятиям, ме-

роприятиям. 

- Формировать на доступном уровне 

необходимые знания в области гиги-

ены, медицины, физической культу-

ры. 

- Развивать у детей жизненно важные 

двигательные умения и навыки, спо-

собствующие укреплению здоровья 

- Способствовать проявлению активности, са-

мостоятельности, уверенности и самооблада-

ния во время двигательных упражнений, по-

движных игр, физкультурных развлечений. 

- Воспитывать у детей умения подчиняться 

правилам, ответственно выполнять двигатель-

ные действия по собственной инициативе. 

- Разучивать отдельные составные части, 

элементы движений, отдельных поз, по-

ложений. 

- Способствовать достижению точности и 

правильности выполнения упражнений в 

соответствии с образцом и растущими 

возможностями детей. 

- Учить детей анализировать и оценивать 

последовательность, качество своих дви-

жений и движений товарищей. 

- Учить различать, запоминать и приме-

нять разные способы движений в различ-

ных условиях, специально организован-

ных воспитателем 
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Четвертый  

и пятый год 

обучения 

- Вырабатывать навыки быстрого са-

мообслуживания, необходимые для 

подготовки к занятиям и после их 

окончания. 

- Учить детей способам страховки 

при падении. 

- Развивать самостоятельность при 

выполнении упражнений, исправля-

ющих осанку и плоскостопие 

- Воспитывать у детей умения подчиняться 

правилам, ответственно выполнять двигатель-

ные действия по собственной инициативе. 

- Приучать активно участвовать в подвижных 

играх и физических упражнениях, применяя 

накопленные умения и навыки (играть само-

стоятельно, чётко выполняя правила). 

- Приучать играть в естественных условиях, 

используя особенности природного окружения 

в разные времена года. 

- Учить проявлять творчество в разнообразной 

двигательной деятельности. 

- Привлекать к участию в подготовке к заняти-

ям физической культурой. 

- Воспитывать умение сопереживать по поводу 

неудачи своих товарищей, оказывать взаимо-

помощь, воспитывать заботливость к малышам 

- Давать представления о различных спо-

собах движений, их назначении, сходстве 

и различии в силе, скорости, направле-

нии, характере, сложности. 

- Приучать отвечать на вопросы воспита-

теля, анализировать простые движения, 

оценивать их качество, вычленять веду-

щие фазы, исправлять ошибки. 

- Развивать двигательные качества детей 

(скоростно-силовые качества, ловкость). 

- Совершенствовать основные виды дви-

жений, добиваясь самостоятельности при 

их выполнении. 

 

В программе представлены разнообразные формы работы с детьми по физическому воспитанию: 

• физкультурные занятия; 

• утренняя гимнастика; 

• физкультурные минутки; 

• физкультурные забавы; 

• физкультурные праздники; 

• самостоятельные физкультурные занятия и    особенности работы с детьми с первого по шестой год жизни. 

    Для детей каждой возрастной группы выделены различные развивающие упражнения, которые представлены в таб-

лицах (см. программу «Физическая культура – дошкольникам»,  автор  Л.Д. Глазырина). 

 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие» 
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Автор Название Издательство 

Грядкина Т.С. Образовательная область «Физическое развитие». Как работать по программе 

«Детство»: Учебно-методическое пособие/ Т.С. Грядкина 

СПб.:  ООО «Издательство  

«Детство-Пресс», 2016 

Глазырина Л.Д. Физическая культура -  дошкольникам. Программа и программные требования. 
Глазырина Л.Д. 

М.: Гуманит. изд. центр ВЛА-

ДОС, 1999. 

Глазырина Л.Д. Занятия по физической культуре в младшей (средней, старшей) группе до-

школьного учреждения с применением нетрадиционных методов обучения и 

воспитания 

Научно-методический центр 

учебной книги и средств обуче-

ния, 2000 

Глазырина Л.Д. Методика физического воспитания детей дошкольного возраста: Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений 

Издательство  Владос, 2005  

Кудрявцев В.Т.,  

Егоров Б.Б. 

Развивающая педагогика оздоровления  М., 2000. 

Муллаева Н.Б. Конспекты-сценарии занятий по физической культуре для дошкольников.  СПб.: Детство-Пресс, 2006 

Картушина М.Ю. Зеленый огонек здоровья  М.: ТЦ «Сфера»  2007 

Картушина М.Ю. Быть здоровыми хотим М.: ТЦ Сфера, 2004 

Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 4-5 ( 6-7) лет М.: ТЦ Сфера, 2004 

Рунова М.А. Двигательная активность ребенка в детском саду М.: Мозаика Синтез, 2004 

Сочеванова Е.А.  Игры-эстафеты с использованием традиционного физкультурного инвентаря СПб.: Детство-Пресс, 2010 

Сочеванова Е.А. Комплексы утренней гимнастики для детей 3-4 лет СПб.: Детство-Пресс, 2005 

Алямовская В.Г. и 

др.  

Ребенок за столом. Методическое пособие по формированию культурно-

гигиенических навыков 

М.: ТЦ Сфера, 2006 

Харченко Т.Е. Физкультурные праздники в детском саду. Сценарии спортивных праздников и 

развлечений 

СПб.: Детство-Пресс, 2009 

Харченко Т.Е. Организация двигательной деятельности детей в детском саду СПб.: Детство-Пресс, 2010 

Воронова Е.К. Формирование двигательной активности детей 5-7 лет: игры-эстафеты Волгоград: Учитель, 2012 

Громова О.Е. Спортивные игры для детей М.: ТЦ Сфера, 2008 

Вареник Е.Н. Физкультурно-оздоровительные занятия с детьми 5-7 лет М.: ТЦ Сфера, 2006 
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Маханева М.Д. С физкультурой дружить – здоровым быть! М.: ТЦ Сфера, 2009 

 Оздоровительная работа в дошкольных учреждениях СПб.: Детство-Пресс, 2006 

Карепова Т.Г. Формирование здорового образа жизни у дошкольников: планирование, систе-

ма работы 

Волгоград: Учитель, 2010 

Бондаренко Т.М.  Физкультурно-оздоровительная работа с детьми, Практические материалы Воронеж: ИП Лакоценина Н.А., 

2012 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду М.: Мозаика Синтез, 2010 

Подольская Е.И. Физическое развитие детей 2-7 лет: сюжетно-ролевые занятия Волгоград: Учитель, 2013 

Анисимова М.С., 

Хабарова Т.В. 

Двигательная деятельность детей младшего и среднего дошкольного возраста СПб.: ООО «Издательство «Дет-

ство-Пресс», 2012 

Фирилева Ж.Е., 

Сайкина Е.Г.  

Лечебно-профилактический танец «Фитнес-Данс» СПб.: «Детство-Пресс», 2007 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, представленных 

в образовательных программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям ФГОС дошкольного об-

разования и выбираемых педагогическим работником с учетом многообразия конкретных социокультурных, географи-

ческих, климатических условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интере-

сов детей, запросов родителей (законных представителей). 

Основными вариативными формами, способами, методами организации образовательной деятельности являют-

ся:  

- образовательные предложения для целой группы (занятия); 

- игровая деятельность (свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр; подвижные и традиционные 

народные игры); 

- взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой;  

- проекты различной направленности (исследовательские и др.); 

- праздники, социальные акции т.п.; 

- использование образовательного потенциала режимных моментов.  
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Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных взрослыми и 

самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации осуществляются с учетом базовых принципов ФГОС до-

школьного образования и принципов и подходов Программы, т.е. обеспечивают активное участие ребенка в образова-

тельном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, личностно-развивающий характер взаимо-

действия и общения и др. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения планируемых результатов, описан-

ных во ФГОС дошкольного образования в форме целевых ориентиров и представленных в разделе 1.2. Программы, и 

развития в пяти образовательных областях, учитываются общие характеристики возрастного развития детей и задачи 

развития для каждого возрастного периода. 
  

Формы (ФОП ДО п.23.5) 

 

Методы (ФОП ДО п.23.6) 

 

Средства (ФОП ДО п.23.7) 

От 2 меся-

цев до 1 го-

да 

− непосредственное эмоциональное 

общение со взрослым; 

− двигательная деятельность (про-

странственно-предметные переме-

щения, хватание, ползание, ходьба, 

тактильно-двигательные игры); 

− предметно-манипулятивная дея-

тельность (орудийные и соотнося-

щие действия с предметами); 

− речевая (слушание и понимание 

речи взрослого, гуление, лепет и 

первые слова); 

− элементарная музыкальная дея-

тельность (слушание музыки, тан-

цевальные движения на основе 

подражания, музыкальные игры) 

 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реа-

лизации Программы: 

1) Методы организации опыта поведения и дея-

тельности (приучение к положительным фор-

мам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

2) осознания детьми опыта поведения и деятель-

ности (рассказ на моральные темы, разъясне-

ние норм и правил поведения, чтение художе-

ственной литературы, этические беседы, об-

суждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример); 

3) мотивации опыта поведения и деятельности 

(поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

Традиционные методы: словесные, наглядные, 

практические. 

Методы, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-

рецептивного метода предъявляется информа-

ция, организуются действия ребёнка с объектом 

Средства, представленные сово-

купностью материальных и идеаль-

ных объектов: 

− демонстрационные и разда-

точные; 

− визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные; 

− естественные и искусствен-

ные; 

− реальные и виртуальные; 

− технические. 

Средства для развития следующих 

видов деятельности детей: 

− двигательной (оборудование 

для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и дру-

гое);  

− предметной (образные и ди-

дактические игрушки, реальные 

предметы и другое); 

− игровой (игры, игрушки, иг-
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изучения (распознающее наблюдение, рассмат-

ривание картин, демонстрация кино - и диа-

фильмов, просмотр компьютерных презента-

ций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает со-

здание условий для воспроизведения представ-

лений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опо-

рой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представ-

ляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути её решения в процессе организации опы-

тов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода 

(частично-поискового) проблемная задача де-

лится на части - проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение пред-

ставлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает со-

ставление и предъявление проблемных ситуа-

ций, ситуаций для экспериментирования и опы-

тов (творческие задания, опыты, эксперименти-

рование). Для решения задач воспитания и обу-

чения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследователь-

ской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представ-

ления о своих возможностях, умениях, потреб-

ностях. 

ровое оборудование и другое);  

− коммуникативной деятельно-

сти (дидактический материал, пред-

меты, игрушки, видеофильмы и дру-

гое); 

− познавательно-

исследовательской и эксперименти-

рования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в 

том числе макеты, плакаты, модели, 

схемы и другое); 

− чтения художественной лите-

ратуры (книги для детского чтения, 

в том числе аудиокниги, иллюстра-

тивный материал); 

− трудовой (оборудование и 

инвентарь для всех видов труда); 

− продуктивной (оборудование 

и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

− музыкальной (детские музы-

кальные инструменты, дидактиче-

ский материал и другое). 

 − предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое); 

− экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 
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− ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

− двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); 

− игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками); 

− речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

− изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного материала; 

− самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и 

другое); 

− музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические движения). 

От 3 лет до 

8 лет 
− игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, по-

движная и другие); 

− общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (си-

туативно-деловое, внеситуативно- деловое); 

− речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь); 

− познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

− изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, усло-

вию и замыслу ребёнка; 

− двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

− элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

− музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, 

игра на детских музыкальных инструментах). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает (ФОП ДО п.24.1): 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

ОД, осуществляемая в про-

цессе организации различ-

ных видов детской деятель-

ности 

ОД, осуществляемая в ходе режимных 

процессов 

Самостоятельную 

деятельность детей 

Взаимодействие с семьями детей 

по реализации ОП 
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Взрослый организует (заня-

тия, мастерские, ОД в цен-

трах активности);  

 

Взрослый помогает (обога-

щенные игры в центрах ак-

тивности);  

 

Взрослый создает условия 

для самореализации (про-

ектная деятельность);  

 

Взрослый участвует в про-

цессе наравне с детьми (со-

бытийная деятельность, об-

разовательное событие 

ОД, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, включает:  

- наблюдения — в уголке природы, за дея-

тельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку);  

- индивидуальные игры и игры с неболь-

шими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, 

подвижные и пр.);  

- создание практических, игровых, про-

блемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, 

заботы о малышах в детском саду, прояв-

лений эмоциональной отзывчивости ко 

взрослым и сверстникам;  

- трудовые поручения (сервировка столов 

к завтраку, уход за комнатными растения-

ми и пр.);  

- беседы и разговоры с детьми по их инте-

ресам;  

- рассматривание дидактических картинок, 

иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания;  

- индивидуальную работу с детьми в соот-

ветствии с задачами разных  

- двигательную деятельность детей, актив-

ность которой зависит от содержания ор-

ганизованной образовательной деятельно-

сти в первой половине дня;  

- работу по воспитанию у детей культурно-

гигиенических навыков и культуры здоро-

вья.  

ОД, осуществляемая во время прогулки, 

включает:  

- подвижные игры и упражнения, направ-

Самостоятельные игры: сю-

жетно-ролевые, режиссер-

ские и театрализованные 

игры; 

–развивающие и логические 

игры; 

–музыкальные игры и им-

провизации; 

–речевые игры, игры с бук-

вами, звуками и слогами;  

-самостоятельная деятель-

ность в книжном уголке;  

- самостоятельная изобрази-

тельная и конструктивная 

деятельность по выбору де-

тей; 

–самостоятельные опыты и 

эксперименты и др. 

 

Игры, занятия в центрах 

детской активности.  

Самостоятельная двигатель-

ная активность, подвижные 

игры, ритмические и танце-

вальные движения. 

 

- Персональное общение с роди-

телями. Взаимное информирова-

ние о ребенке и разумное исполь-

зование полученной информации 

педагогами и родителями в инте-

ресах детей. 

– Вовлечение родителей в обра-

зовательный процесс (участие в 

мероприятиях, образовательном 

процессе, организационных во-

просах). 

– Обеспечение единства воспита-

тельных подходов в детском саду 

и дома. 

– Обеспечение открытости до-

школьного образования, свобод-

ный доступ родителей в про-

странство детского сада. 

–Обеспечение педагогической 

поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в во-

просах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья 

детей: 

•педагогический мониторинг. 

•педагогическая поддержка. 

•педагогическое образование ро-

дителей. 

•совместная деятельность педа-

гогов и родителей 
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ленные на оптимизацию режима двига-

тельной активности и укрепление здоровья 

детей;  

- наблюдения за объектами и явлениями 

природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней;  

- экспериментирование с объектами нежи-

вой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные иг-

ры (с песком, со снегом, с природным ма-

териалом); 

- элементарную трудовую деятельность 

детей на участке детского сада;  

- свободное общение воспитателя с деть-

ми.  

Культурные практики: Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют 

социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных 

умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных 

видах деятельности, обеспечивают их продуктивность (ФОП ДО п. 24.18). 

          К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную 

практики, чтение художественной литературы (ФОП ДО п. 24.19). 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в 

свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив (ФОП ДО п. 24.20):  

• в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

• в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

• в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

• коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

• чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей 

дошкольного возраста (игровой, познавательно- исследовательской, продуктивной деятельности). 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, ос-

нованную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисо-

вать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения (ФОП ДО п.25.1). 

Формы  

самостоятельной  

инициативной  

деятельности 

 

(ФОП ДО 

п.25.3) 

 Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, 

например: 

• самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

• игры - импровизации и музыкальные игры; 

• речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

• логические игры, развивающие игры математического содержания; 

• самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

• самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

• самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 
Условия для под-

держки детской 

инициативы 

 

(ФОП ДО п. 

25.4.) 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:  

• уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые 

знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познаватель-

ные вопросы; 

• организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие де-

тей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности;  

• расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ре-

бенок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активиза-

ции у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;  

• поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы под-

держки, одобрения, похвалы;  

• создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на 

тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятель-

ность до результата;  

• поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стрем-

ление к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, 
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как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;  

• поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост воз-

можностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения.   

• внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям 

помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему за-

дачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность  

Способы и прие-

мы поддержки  

(ФОП ДО п.25.8) 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и приемов. 

• Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к само-

стоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания по-

мощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активи-

зировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

• У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог по-

могает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает лю-

бые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, 

вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

• Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ре-

бёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уде-

лять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремле-

ние к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддер-

живать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

• Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений организации своей деятель-

ности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы 

её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям плано-

мерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

• Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном 

труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности 

и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно опре-

делить замысел, способы и формы его воплощения. 

• Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В про-

странстве группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это мо-

гут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, за-



77 
 

шифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключен-

ные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположе-

ния, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 
Цели 

(ФОП ДО п.26.1) 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста яв-

ляются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных пред-

ставителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитатель-

ного потенциала семьи 

Задачи 

(ФОП ДО п.26.3) 
• информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного 

возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

• просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетент-

ности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

• способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

• построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (закон-

ными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Принципы  

(ФОП ДО п.26.4) 
• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей 

(законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, 

но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ре-

бёнка; 

• открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенно-

стях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен инфор-

мацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных предста-

вителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и ра-
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зумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особен-

ности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представи-

телей) в совместное решение образовательных задач; 

• возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и 

характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимуществен-

но для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 

Направления 

(ФОП ДО п.26.5) 
• диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её 

запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей);  

• просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам осо-

бенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной ин-

формацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

• консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по во-

просам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том чис-

ле с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возни-

кающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми мла-

денческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образова-

тельном процессе и другому. 

 

Формы, методы, 

приемы, способы 

взаимодействия с 

родителями  

(законными 

представителями) 

• Диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блок-

ноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых 

дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

• Просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конфе-

ренции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки; журналы и газеты, 

издаваемые ДОО, педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные 

сети в сети Интернет;  

• Медиа-репортажи и интервью: фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных пред-
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ставителей) и детей;  

• Досуговая форма: совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррек-

ции нарушений развития у различных категорий детей, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им ква-

лифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации (ФОП ДО п.27.1) 

Задачи (ФОП ДО п.27.4): 

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в 

ДОО;  

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными 

причинами;  

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом 

особенностей их психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями ПМПК или ППК;  

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической по-

мощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению откло-

нений в развитии и проблем поведения.  

 

     КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании ре-

зультатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК (ФОП ДО п.27.5) 

    КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах 

и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекци-

онно- развивающих групповых (индивидуальных) занятий (ФОП ДО п. 27.9) 
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    КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей разви-

тия (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения (ФОП ДО 27.10). 

Содержание и направления КРР на уровне ДОУ см. ФОП ДО, п.28.  

2.6.1. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

С целью организации целостной системы, обеспечивающей оптимальные педагогические условия для детей с ОВЗ 

в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, в ДОУ созданы и функционирует логопедический 

пункт. 

Комплектование в логопункт  осуществляется  по разновозрастному принципу из числа воспитанников ДОУ, на 

основании  заключения выездной областной ЦПМПК и по заключению ППК  ДОУ,  на основании приказа заведующего 

ДОУ и по согласованию с родителями (законными представителями).  

Ведущие специалисты, проводящие и координирующие коррекционно-развивающую работу: учитель-логопед и 

педагог-психолог, учитель-дефектолог. 

 Цель коррекционной работы – создание оптимальных психолого-педагогических условий для обеспечения недо-

статков в физическом и (или) психическом развитии дошкольников с ОВЗ и оказании помощи детям  этой категории  в 

освоении основной общеразвивающей программы дошкольного образования. 

В МАДОУ д/с №20 «Родничок»  для ребенка с ОВЗ на базе основной образовательной программы дошкольного об-

разования разрабатывается и реализуется адаптированная образовательная программа (АОП) с учетом особенностей его 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и его со-

циальную адаптацию.  

В АОП определяется специфическое для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, индивидуализи-

рованный объем и глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические ма-

териалы и технические средства.  

Реализация АОП ребенка с ОВЗ строится с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) на каждом этапе вклю-

чения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 
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- вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к включению; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка в инклюзивной группе. 

Эффективность в коррекционно-развивающей работе может быть достигнута в результате тесного взаимодействия 

всех участников образовательного процесса (учитель-логопед, педагог-психолог, учитель-дефектолог, воспитатель, му-

зыкальный руководитель, инструктор по физо) при условии совместного планирования работы. Каждый педагог в обра-

зовательной и свободной деятельности учитывает особенности нарушения и решает коррекционно - развивающие зада-

чи. 

 

Система психолого-педагогической деятельности 

Предметом деятельности педагога – психолога ДОУ выступают интегративные качества ребенка, формируемые на 

протяжении дошкольного возраста. 

Цель деятельности педагога- психолога ДОУ, реализующая в данной рабочей программе, создание психологических 

условий для успешного формирования интегративных качеств в процессе освоения воспитанниками образовательных 

областей в соответствии с ООП ДО. 

Задачи деятельности педагога- психолога: 

- выявление динамики становления интегративных качеств на протяжении дошкольного возраста; 

- определение индивидуальных образовательных потребностей детей; 

- предотвращение и преодоление трудностей развития дошкольников; 

- создание психологических условий для успешного освоения дошкольником образовательных областей. 

Организация работы учителя-логопеда в ДОУ 

Целью работы учителя-логопеда в дошкольном учреждении является: ранняя диагностика речевых проблем у де-

тей и своевременное оказание логопедической помощи детям в возрасте от 5 до 7 лет.  
          Достижение этих целей реализуются путем решения следующих задач:     

• раннее выявление и своевременное предупреждение речевых нарушений;  

• устранение дефектов звукопроизношения и развитие фонематического слуха; 

• развитие навыков звукового анализа;  

• уточнение, расширение и обогащение лексической стороны речи; формирование грамматического строя речи; разви-

тие связной речи дошкольников;  

• осуществление преемственности в работе с родителями воспитанников и сотрудниками ДОУ;  
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• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи.    

 Основными формами организации работы учителя-логопеда с детьми, имеющими нарушения речи, являются индивиду-

альные занятия. 

Организация работы учителя-дефектолога в ДОУ 

Целью работы учителя-дефектолога является: 

• своевременная помощь детям с ограниченными возможностями при освоении программного минимума содержания 

образования в условиях ДОУ; 

• коррекция развития познавательной сферы ребёнка в динамике образовательного процесса. 

 

Содержание деятельности учителя-дефектолога направлено на решение следующих задач: 

• обследование воспитанников, определение структуры и степени выраженности имеющегося у них нарушения развития; 
• определение причин и механизмов нарушений в развитии каждого ребёнка; 

• проведение групповых и индивидуальных занятий по исправлению недостатков в развитии, восстановлению нарушен-

ных функций; 
• осуществление работы, направленную на максимальную коррекцию недостатков в развитии у воспитанников с наруше-

ниями в развитии; 
• консультирование педагогов и родителей по проблемам развития, обучения и воспитания в соответствии с индивиду-

альными особенностями ребёнка. 

• динамическое изучение психического развития ребёнка, контроль над соответствием программы обучения реальным 

достижениям и уровню развития ребёнка. 

 

2.7.  ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ   МАДОУ д/с №20 «Родничок» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа) является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования.   

Рабочая программа воспитания разработана в соответствии со следующими документами: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ); 
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- Федеральным законом «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся» (от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ); 

- ФГОС дошкольного образования (приказ Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. №1155); 

- Примерной программой воспитания (одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол № 2/21 от 1 июля 2021 года); 

- Планом мероприятий по реализации в 2021-2025 гг. Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для само-

определения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Рабочая программа воспитания содержит следующие разделы: 

Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты рабочей программы воспитания. 

Раздел 2. Содержательный. 

Раздел 3. Организационный. 

Реализация Программы предполагает социальное партнерство, взаимодействие семьи и других институтов воспита-

ния. 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Цель и задачи воспитания 

Современный национальный воспитательный идеал – это высоконравственный, творческий, компетентный 

гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и 

будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Феде-

рации. 

Базовые ценности нашего общества - семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 

Цель воспитания на уровне дошкольного образования исходит из воспитательного идеала, а также основывает-

ся на базовых для нашего общества ценностях. 
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Общая цель воспитания на уровне дошкольного образования – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и пра-

вилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми национальными ценно-

стями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания для различных возрастных периодов (2 мес. – 1 год, 1 год – 3 года, года – 8 лет) ставятся на 

основе целевых ориентиров воспитательной работы для детей младенческого и раннего возраста (до 3 лет) и целевые 

ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 лет) в единстве с развивающими задачами, 

определенными действующими нормативными правовыми документами в сфере дошкольного образования.  

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. Воспитательные зада-

чи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее - ФГОС 

ДО), реализуются в рамках образовательных областей - социально-коммуникативного, познавательного, речевого, ху-

дожественно-эстетического и физического развития. 

Основными направлениями воспитательной работы являются: 

• Патриотическое направление воспитания (ценности Родины и природы); 

• Духовно-нравственное направление воспитания (ценности жизни, милосердия, добра) 

• Социальное направление воспитания (ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества); 

• Познавательное направление воспитания (ценность знания); 

• Физическое и оздоровительное направления воспитания (ценность здоровья); 

• Трудовое направление воспитания (ценность – труд) 

• Эстетическое направление воспитания (ценность культуры, красоты). 

 

1.2. Целевые ориентиры воспитания (ФОП ДО п.29.2.3) 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые 

результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошколь-

ного возрастов. 
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В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры 

основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) (ФОП ДО п.29.2.3.1). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосер-

дие, добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотруд-

ничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со сторо-

ны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной по-

беде, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, самостоя-

тельности, ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности (конструиро-

вание, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и кра-

сота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к творче-

ской деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, музыкальной, словесно-речевой, театрали-

зованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы (ФОП ДО п.29.2.3.2) 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий чувство при-

вязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- Жизнь, милосер- Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные ценности, ценно-

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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нравственное дие, добро сти семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда прибе-

гая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотруд-

ничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и про-

дуктивных видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной по-

беде, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их деятель-

ности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Уклад МАДОУ д/с №20 «Родничок» 

Особенности Уклада (ФОП ДО п.29.3.1): 

1)  Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гармонизацию инте-

ресов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве до-

школьного образования. 

2) Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 



87 
 

3) Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руково-

дителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных пред-

ставителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

Основные характеристики Уклада ДОУ 

В основе уклада МАДОУ д/с №20 «Родничок» лежат базовые ценности воспитания. Базовые ценности проявляются 

в формальных и неформальных правилах и нормах ДОО для всех участников образовательных отношений. 

Уклад ДОУ задает традиции, культуру поведения сообществ, описывает предметно-пространственную среду, виды 

и направления деятельности и социокультурный контекст.  Правила, нормы и традиции ДОО задают характер и систему 

отношений в общностях — профессиональных, профессионально-родительских, детских и детско-взрослых. Система 

существующих отношений, в свою очередь, определяет характер воспитательных процессов, РППС, которые напрямую 

влияют на эффективность воспитания. 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляю-

щая уклада. 

Культура поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных за-

дач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагогические работники ДОУ должны соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительно относится к личности воспитанника; 

- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 



88 
 

- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о поведении и 

способностях воспитанников; 

- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

- соответствует внешнему вида статуса педагогического работника. 

 

В детском саду все группы общеразвивающей направленности. Данный уклад учитывает специфику и конкретные 

формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Основой годового цикла воспитательной работы являются как общие для всего детского сада событийные меро-

приятия, в которых участвуют дети разных возрастных групп, в соответствии с возрастом, направленностью и интереса-

ми.  

Событийные мероприятия планируются на основе ООП ДО ДОУ, Указа Президента РФ о теме предстоящего ка-

лендарного года и событий в РФ, Календаря образовательных событий Минпросвещения России, Календаря профессио-

нальных праздников. 

Основой недельного цикла воспитательной работы является календарно-тематическое планирование, которое раз-

работано с учетом возрастных особенностей и интересов воспитанников. 

Одним из основных видов деятельности при организации воспитательной работы в ДОУ является игра, которая 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективный метод развития в разных направлениях 

воспитательной работы. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образова-

тельных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ). 

 

2.2. Воспитывающая среда МАДОУ д/с №20 «Родничок» 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает со-

вокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе 
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приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс 

воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её со-

держательная насыщенность и структурированность (ФОП ДО п.29.3.2). 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями, образцами и практиками. Она выстраивается в соответствии с требованиями ФГОС ДО.  

Одна из основных линий воспитывающей среды – участие ребенка в создании РППС, когда он сам творит, получа-

ет опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым (уголок патриотического воспи-

тания, уголки экспериментов, ежедневные выставки творческих рисунков и поделок детей и пр.). 

Воспитывающая среда МАДОУ д/с №20 «Родничок» включает: знаки и символы России, Калининградской обла-

сти, города Светлогорска, логотип МАДОУ д/с №20 «Родничок». Среда отражает региональные, этнографические и дру-

гие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ. 

Среда экологична, природосообразна и безопасна.  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, 

людей разных поколений, радость общения с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых тех-

нологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта.  

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями регио-

нальной культурной традиции.  

Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. При выборе материалов и игрушек для РППС педагоги 

ДОУ ориентируется на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудо-

вание соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 

2.3. Общности (сообщества) Организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее 

участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности (ФОП ДО п.29.3.3) 
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В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: педагог - дети, родители (законные представители) - ре-

бёнок (дети), педагог - родители (законные представители). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и за-

дач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками организации. 

Участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы.  

Педагогические работники и другие сотрудники МАДОУ д/с №20 «Родничок» ориентированы на то, чтобы: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и по-

ведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников при-

нимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать 

детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организован-

ность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность  и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ре-

бят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей воспитан-

ников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача профессионально-родительской общности - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье 

и в ДОУ, поскольку зачастую поведение ребенка дома и в Организации сильно различается. 

Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка будет способствовать созданию 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Данная общность характеризуется содействием друг другу, сотворчеством и сопере-

живанием, взаимопониманием и взаимным уважением, отношением к ребенку как к полноправному человеку, наличием 

общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 
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Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок 

сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. В 

процессе общения ребенок приобретает способы общественного поведения, под руководством педагога учится умению 

дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. 

В процессе воспитания у детей формируются и развиваются навыки и привычки поведения, качества, определяю-

щие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе.  

Педагогическое воздействие направляется на придание детским взаимоотношениям духа доброжелательности, 

развития у детей стремления и умения помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим по-

ступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образователь-

ных областей, обозначенных в ФГОС ДО (ФОП ДО п.29.3.4): 

– Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-

нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

– Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направ-

лениями воспитания; 

– Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспита-

ния; 

– Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением 

воспитания; 

– Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями 

воспитания 
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Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, 

а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе.  

 

2.4.1. Патриотическое направление воспитания (ФОП ДО п.29.2.2.1) 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического направления воспитания: содействовать формированию у ребёнка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как 

представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бе-

режного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания связана со структурой самого понятия «пат-

риотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных тради-

ций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, наро-

ду России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего народа, 

деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенацио-

нальным традициям; 
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- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, вставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, 

к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

        2.4.2. Духовно-нравственное направление воспитания (ФОП ДО п.29.2.2.2) 

Ценности: жизнь, милосердие, добро 

Цель духовно-нравственного воспитания:  формирование способности к духовному развитию, нравственному самосо-

вершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

Задачи: 

- формирование начал патриотизма и гражданственности; 

- формирование гуманного отношения к людям и окружающей природе; 

- формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к культурному наследию своего народа; 

- уважение к своей нации; понимание своих национальных особенностей; 

- формирование чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

- уважение к представителям других национальностей; 

- формирование положительных, доброжелательных, коллективных взаимоотношений; 

- воспитание уважительного отношения к труду. 

Содержание деятельности: 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Формы и виды деятельности: 

Педагоги строят образовательный процесс с учетом уровня нравственного, духовного и социального развития детей:  

- тематические занятия – «Уроки доброты»,  

- проектная деятельность,  

- исследовательская работа,  

- этические беседы,  

- чтение и анализ художественных произведений; 

-  коллективные игры-занятия, игры-инсценировки, сюжетно-ролевые игры. 

- организация творческих выставок детских работ  
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- проведение праздников (православные праздники). Предварительно детям необходимо подробно разъяснять некоторые 

традиции, обычаи, слова, связанные непосредственно с данным праздником. 

 

2.4.3 Социальное направление воспитания (ФОП ДО п.29.2.2.3) 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с рас-

пределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимо-

помощи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление дет-

ского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни 

людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициа-

тива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к 

моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, традиционных народных игр и 

пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 
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- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания. 

 

2.4.4. Познавательное направление воспитания (ФОП ДО п.29.2.2.4) 

Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.). 

 

Содержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспери-

ментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных филь-

мов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской дея-

тельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеомате-

риалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

2.4.5. Физическое и оздоровительное направление воспитания (ФОП ДО п.29.2.2.5) 

Ценность: здоровье.  
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Цель физического и оздоровительного направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Задачи: 

- обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, обеспечение условий для их гармоничного физического и эстетиче-

ского развития; 

- закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата детей; 

- развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование у детей элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного об-

раза жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Содержание деятельности 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выпол-

нение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Содержание деятельности по данному направлению направлено на формирование и развитие навыков здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания у них 

культуры здоровья.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяже-

нии всего пребывания ребенка в ДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном контакте с семьей. 

Виды и формы деятельности: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр на территории орга-

низации; 

- реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в организации; 

- использование здоровьесбергающих технологий; 
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- организация закаливания детей; 

- формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня; 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

 

2.4.6. Трудовое направление воспитания (ФОП ДО п.29.2.2.6) 

Ценность: труд. 

Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а 

также их приобщение к труду.  

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является 

следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у них навыков организации 

своей работы, формирование элементарных навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физиче-

ских, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязан-

ности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной сто-

роны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание ответственности за собственные 

действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного трудолюбия и занятости; 
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- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. развивающих компью-

терных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 

 

2.4.7.  Эстетическое направление воспитания (ФОП ДО п.29.2.2.7) 

Ценности: культура и красота. 

      Цель эстетического направления воспитания: способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к 

красоте. 

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, 

отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влия-

ет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к за-

конам человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Кон-

кретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нрав-

ственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 
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- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредитель-

ности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и вы-

слушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными ве-

щами, имуществом ДОУ; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и за-

канчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок 

свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через 

развитие восприятия, образных представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического 

воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 

2.5. Формы совместной деятельности в ДОУ 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ (ФОП ДО п.29.3.5.1)   

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет 

основу уклада МАДОУ д/с №20 «Родничок», в котором строится воспитательная работа. 

Виды и формы сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в процессе воспитательной рабо-

ты: 

Групповые формы работы: 

- Родительский комитет и Попечительский совет ДОУ, участвующие в решении вопросов воспитания и социализации 

детей. 
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- Семейные клубы, участвуя в которых родители могут получать рекомендации от профессиональных психологов, пе-

дагогов, общественных деятелей, социальных работников и обмениваться собственным опытом в пространстве вос-

питания детей дошкольного возраста. 

- Педагогические гостиные, мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания детей дошкольного 

возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОО, посвященные обсуждению инте-

ресующих родителей вопросов воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 

- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка 

дошкольного возраста. 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с 

воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации проектов и меро-

приятий воспитательной направленности. 

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации воспитательных уси-

лий педагогического коллектива и семьи 

2.6. События образовательной организации 

 Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобре-

тению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только органи-

зованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи де-

тей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традици-

онных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребёнком (ФОП ДО п.29.3.5.2). 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитатель-

ном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте 

задач воспитания.  
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К событиям относятся не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация; режимный 

момент, традиции утренней встречи детей; индивидуальная беседа; общие дела; совместно реализуемые проекты; празд-

ники и пр.  

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календар-

ным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ осуществляется в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построе-

ние эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспи-

тательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных 

традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в 

детском саду» – показ спектакля для младших детей, «День матери» - семейный праздник и т.д.); 

 

2.7. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной дея-

тельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспита-

ния.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в МА-

ДОУ (ФОП ДО п. 29.3.5.3). 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в МАДОУ д/с  №20 «Родни-

чок», которые обладают воспитательным потенциалом, можно отнести:  

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;  

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, ска-

зок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, рассматривание и обсуждение картин и книжных 

иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;  
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• организация выставок (книг, репродукций картин, детских поделок);  

• экскурсии (в музей, в школу, в библиотеку), посещение спектаклей, выставок;  

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и др.);  

• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому 

общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд) и др. 

В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает дополнительно развивающие про-

блемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить ини-

циативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, но и отличная возможность для их обучения и вос-

питания. Развивающее общение при проведении режимных моментов, даже во время таких обыденных процедур, как 

умывание, одевание, прием пищи и т. п., позволяет детям много узнать и многому научиться. 

 

Воспитание и обучение в ходе режимных моментов 

Режимный момент  Задачи педагога Ожидаемый образовательный результат 

Утренний прием  Встречать детей приветливо, доброжелательно, здороваясь  

персонально с каждым ребенком.  

Пообщаться с родителями, обменяться необходимой информацией 

(сообщить о предстоящих событиях, об успехах и проблемах ре-

бенка).  

Эмоциональный комфорт и положительный за-

ряд на день.  

Развитие навыков вежливого общения.  

Вовлеченность родителей в образовательный 

процесс.  

Утренняя 

гимнастика 

 

Провести зарядку весело и интересно. 

Способствовать сплочению детского сообщества. 

 

Положительный эмоциональный заряд. 

Сплочение детского коллектива, развитие доб-

рых взаимоотношений между детьми, умения 

взаимодействовать. 

Музыкальное и физическое развитие 

Дежурство Позаботиться о том, чтобы все знали, кто сегодня дежурит: обозна-

чить имена дежурных на стенде, выдать им необходимые атрибуты 

(фартук, повязку или др.), объявить дежурных на утреннем круге.  

Давать дежурным посильное задание, чтобы они знали свои обя-

занности и чтобы могли успешно с ними справиться.  

Формировать у дежурных ответственное отношение к порученному 

делу, стремление сделать его хорошо. Способствовать тому, чтобы 

Приобщение к труду, воспитание ответственно-

сти и самостоятельности.  

Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, 

умения быть благодарным.  

Формирование привычки пользоваться «вежли-

выми» словами.  
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остальные дети видели и ценили  

труд дежурных, учились быть им благодарными за их старание, не 

забывали поблагодарить.  

Использовать образовательные возможности режимного момента 

(поддержание навыков счета, развитие речи, мышления и т. д.).  

Подготовка к  

приему пищи  

(завтрак, обед,  

полдник) 

  

 

Учить детей быстро и правильно мыть руки. 

Приучать детей к самостоятельности (мыть руки самостоятельно, 

без напоминаний). 

Обсуждать с детьми, почему так важно мыть руки, чтобы дети по-

нимали, что чистота рук это не просто требование педагога, а жиз-

ненная необходимость для сохранения здоровья. 

 

Умение самостоятельно и правильно мыть руки 

(воспитание культурно-гигиенических навыков, 

навыков самообслуживания). 

Понимание того, почему необходимо мыть руки 

перед едой (формирование навыков здорового 

образа жизни). 

Выработка привычки мыть руки перед едой без 

напоминаний (развитие самостоятельности и 

саморегуляции). 

Прием пищи 

(завтрак, обед, пол-

дник) 

Создавать все условия для того, чтобы дети поели спокойно, в сво-

ем темпе, с аппетитом.  

Поощрять детей есть самостоятельно в соответствии со своими 

возрастными возможностями.  

Воспитывать культуру поведения за столом, формировать привыч-

ку пользоваться «вежливыми» словами. 

Обращать внимание детей на то, как вкусно приготовлен завтрак, 

стараться формировать у детей чувство признательности поварам 

за их труд. 

Использовать образовательные возможности режимного момента 

(поддержание навыков счета, развитие речи и т. д.) 

Формирование культуры поведения за столом, 

навыков вежливого общения. 

Развитие умения есть самостоятельно, в соот-

ветствии со своими возрастными возможностя-

ми. 

Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, 

умения быть благодарным 

Утренний круг Планирование: соорганизовать детей для обсуждения планов реа-

лизации совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.).  

Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть 

интересны и/или полезны для них (появились новые игрушки, у ко-

го-то день рождения и т. д.).  

Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную 

ситуацию», интересную детям, в соответствии с образовательными 

задачами Программы (возможно, позже «проблемная ситуация» 

перерастет в проект, образовательное событие и т. д.).  

Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего 

Коммуникативное развитие: развитие навыков 

общения, умения доброжелательно взаимодей-

ствовать со сверстниками, готовности к совме-

стой деятельности, умение вести диалог (слу-

шать собеседника, аргументированно высказы-

вать свое мнение).  

Когнитивное развитие: развитие познавательно-

го интереса, умения формулировать свою 

мысль, ставить задачи, искать пути решения.  

Регуляторное развитие: развитие умения соблю-
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диалога, т.е. направлять дискуссию не директивными методами, 

стараться задавать открытые вопросы (т. е. вопросы, на которые 

нельзя ответить однозначно), не давать прямых объяснений и гото-

вых ответов, а подводить детей к тому, чтобы они рассуждали и 

«сами» пришли к правильному ответу.  

Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к дру-

гу, поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положитель-

ный эмоциональный настрой.  

Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по оче-

реди, не перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, 

уважать чужое мнение и пр.). 

Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, 

создавая при этом равные возможности для самореализации 

всем детям (и тихим, и бойким, и лидерам, и скромным и т. д.). 

дать установленные нормы и правила, подчи-

нять свои интересы интересам сообщества, пла-

нировать свою и совместную деятельность.  

Навыки, умения, знания: ознакомление с окру-

жающим миром, развитие речи.  

Развитие детского сообщества: воспитание вза-

имной симпатии и дружелюбного отношения 

детей друг к другу.  

Обеспечение эмоционального комфорта: созда-

ние положительного настроя на день, положи-

тельного отношения к детскому саду.  

Подготовка к про-

гулке  (возвращение 

с прогулки)  

Учить детей самостоятельно одеваться на прогулку, после прогулки 

самостоятельно раздеваться, убирать свою одежду  в шкафчик, на 

сушилку.  

Развивать доброжелательность, готовность детей помочь друг дру-

гу.  

Использовать образовательные возможности во время режимных 

моментов.  

Развитие навыков самообслуживания, умения 

самостоятельно одеваться и раздеваться в соот-

ветствии со своими возрастными возможностя-

ми.  

Развитие доброжелательности, готовность по-

мочь сверстнику.  

Прогулка  Позаботиться о том, чтобы прогулка была интересной и содержа-

тельной.  

Обеспечить наличие необходимого инвентаря (для сюжетных и 

спортивных игр, исследований, трудовой деятельности и пр.).  

Организовывать подвижные и спортивные игры и упражнения  

Приобщать детей к культуре «дворовых игр» — учить их различ-

ным играм, в которые можно играть на улице.  

Способствовать сплочению детского сообщества.  

При возможности, организовывать разновозрастное общение.  

Максимально использовать образовательные возможности  

прогулки.  

Укрепление здоровья детей, профилактика 

утомления.  

Удовлетворение потребности в двигательной 

активности.  

Физическое развитие, приобщение к подвиж-

ным и спортивным играм.  

Сплочение детского сообщества, развитие доб-

рожелательности, умения взаимодействовать со 

сверстниками.  

Развитие игровых навыков.  

Развитие разновозрастного общения.  
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Подготовка ко сну,  

дневной сон  

Создавать условия для полноценного дневного сна детей (свежий 

воздух, спокойная, доброжелательная обстановка, тихая музыка и 

пр.).  

Учить детей самостоятельно раздеваться, складывать одежду  

в определенном порядке.  

Стремиться заинтересовать детей чтением, чтобы у детей формиро-

валась любовь и потребность в регулярном чтении 

Укрепление здоровья детей, профилактика 

утомления.  

Развитие навыков самообслуживания.  

Формирование интереса и потребности в регу-

лярном чтении.  

Приобщение к художественной литературе  

Постепенный Подъ-

ем, профилактиче-

ские  

физкультурно-

оздоровительные 

процедуры  

К пробуждению детей подготовить (проветрить) игровую  

комнату.  

Организовать постепенный подъем детей (по мере пробуждения).  

Провести гимнастику после сна и закаливающие процедуры, так, 

чтобы детям было интересно.  

Обсуждать с детьми, зачем нужна гимнастика и закалка.  

Формирование у детей ценностного отношения 

к собственному здоровью (как хорошо закалять-

ся, быть здоровым и не болеть).  

Комфортный переход от сна к активной дея-

тельности.  

Укрепление здоровья детей, профилактика забо-

леваний  

Вечерний круг  Рефлексия: Вспомнить с детьми прошедший день, все самое хоро-

шее и интересное, чтобы у детей формировалось положительное 

отношение друг к другу и к детскому саду в целом.  

Обсуждение проблем. Обсудить проблемные ситуации, если в те-

чение дня таковые возникали, подвести детей к самостоятельному 

разрешению и урегулированию проблемы, организовать обсужде-

ние планов реализации совместных дел (проектов, мероприятий, 

событий и пр.).  

Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную си-

туацию, интересную детям, в соответствии с образовательными за-

дачами Программы.  

Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к дру-

гу, поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положитель-

ный эмоциональный настрой.  

Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по  

очереди, не перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, 

уважать чужое мнение и пр.).  

Коммуникативное развитие: развитие навыков 

общения, умения доброжелательно взаимо-

действвать со сверстниками, готовности к сов-

местной деятельности.  

Когнитивное развитие: развитие познавательно-

го интереса, умения формулировать свою 

мысль, ставить задачи, искать пути решения.  

Регуляторное развитие: развитие умения соблю-

дать установленные нормы и правила, подчи-

нять свои интересы интересам сообщества, пла-

нировать свою и совместную деятельность.  

Навыки, умения, знания: ознакомление с окру-

жающим миром, развитие речи.  

Развитие детского сообщества: воспитание вза-

имной симпатии и дружелюбного отношения 

детей друг к другу, положительного отношения 

к детскому саду.  

Эмоциональный комфорт: обеспечение эмоцио-

нального комфорта, создание хорошего настро-

ения, формирование у детей желания прийти в 

детский сад на следующий день. 
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Уход детей домой  Попрощаться с каждым ребенком ласково и доброжелательно, что-

бы у ребенка формировалась уверенность в том, в детском саду его 

любят и ждут, всегда ему рады.  

Пообщаться с родителями, сообщить необходимую информацию, 

способствовать вовлечению родителей в образовательный процесс, 

формированию у них ощущения причастности к делам группы и 

детского сада. 

Эмоциональный комфорт. 

Формирование у ребенка желания прийти в дет-

ский сад на следующий день. 

Приобщение родителей к образовательному 

процессу. 

Обеспечение единства воспитательных подхо-

дов в семье и в детском саду. 

 

2.8. Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную 

деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе (ФОП ДО п. 29.3.6): 

• знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты среды, отражающие региональные, 

этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

• компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

• компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

• компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освое-

ния новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в 

жизни человека и государства; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорово-

го образа жизни, физической культуры и спорта; 

• компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенно-

стями традиций многонационального российского народа. 
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Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. При выборе материалов и игрушек для 

ППС необходимо ориентироваться на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, мате-

риалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь 

документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в групповых и прочих помещениях ДОУ имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе (стационарные и мобильные компьютеры, интерактивное 

оборудование).  

Компьютерно-техническое оснащение ДОУ используется для различных целей: 

- для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных фильмов, литературных, музыкаль-

ных произведений и др.; 

- для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию основной образовательной программы; 

- для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности; 

- для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы. 

 

2.9. Социальное партнерство ДОУ 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает (ФОП ДО п.29.3.7): 
• участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, 

государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

• участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования; 

• проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной направ-

ленности; 

• реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родите-

лями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Социальное партнёрство позволяет не только формировать внешнюю среду для деятельности ДОО, создавать 

определённый имидж учреждения, но и наращивать, развивать внутренний потенциал педагогов, детей и родителей. 

Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы каждое педаго-

гическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, профессиональным и безопасным. Внешние связи в ДОУ  

строятся с учетом интересов детей, родителей и педагогов. Реализация социокультурного контекста опирается на по-
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строение социального партнерства образовательной организации. МАДОУ д/с №20 «Родничок» сотрудничает с другими 

социальными объектами: 

- МАОУ СОШ №1 г. Светлогорска;  

- МБОУ ДОД «ДЮЦ» Детско-юношеский центр;   

- МБОУ ДО ДШИ имени Гречанинова;  

- МАДОУ д/с «Солнышко», МАДОУ д/с «Березка»;  

- Детская модельная библиотека г. Светлогорска;  

- ГБУЗ Межрайонная районная больница № 1, поликлиническое отделение г. Светлогорска  

- Физкультурно-оздоровительный комплекс «Светлогорский»;  

- Информационно-туристический центр г.Светлогорска. 

Условиями эффективного взаимодействия ДОУ с социальными партнерами выступают: 

- открытость ДОУ; 

- установление доверительных и деловых контактов; 

- использование образовательного и творческого потенциала социума; 

- использование активных форм и методов общения. 

Работая в таких условиях, мы создаем возможность расширять воспитательную среду и влиять на широкий социум, 

гармонизируя отношения различных социальных групп, получая определенные социальные эффекты воспитательной 

деятельности. 

 

2. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

2.2. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

В целях эффективной реализации Программы воспитания МАДОУ д/с №20 «Родничок» укомплектовано квалифи-

цированными кадрами: руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

на 100%. 

Реализация Программы осуществляется: 

- педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ; 

- учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия: 
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- для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного 

профессионального образования; 

- для консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам 

образования и охраны здоровья детей; 

- для организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы. 

Педагоги и специалисты ДОУ обеспечивают реализацию программы и воспитательного процесса в соответствии с 

режимом дня, в ходе совместной и самостоятельной деятельности дошкольников.  Всего педагогических работников 29 

человек, из них:  

Воспитатели – 22  

Старший воспитатель – 1  

Музыкальный руководитель – 2  

Интсруктор по физо – 1  

Учитель-логопед – 2 

Учитель – дефектолог – 0,5 

Педагог-психолог – 1  

 

Не реже чем один раз в три года педагогические работники ДОУ проходят курсы повышения квалификации по 

профилю педагогической деятельности, психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ. 

 

2.3. Нормативно-методическое обеспечение программы воспитания 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации программы воспи-

тания в МАДОУ д/с №20 «Родничок» включает:  

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся».  

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, приказ Минобрнауки 

№1155 от 17.10.2013г. (ФГОС ДО).  

Основные локальные акты:  

- Основная образовательная программа дошкольного образования МАДОУ д/с №20 «Родничок»;  

- План работы на учебный год;  

- Календарный учебный график;  



110 
 

- Рабочие программы педагогов групп, как часть ООП ДО; 

-Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной деятельности в ДОУ;  

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное расписание, обеспечивающее 

кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в ДОУ)  

 

2.4. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в МАДОУ д/с №20 «Родничок»   не зависит от наличия (отсут-

ствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в нашем детском саду лежат традиционные ценности российского общества. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его осо-

бенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и 

других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в рабо-

те с особыми категориями детей (ФОП ДО п.29.4.3.2): 

• направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситу-

аций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбо-

ра деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный 

объем личного опыта детей особых категорий; 

• формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образовательными потреб-

ностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализа-

ции детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

• создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их по-

зитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 
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• доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активно-

сти с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической до-

ступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 

• участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ (ФОП ДО) 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Федеральной Программы 

В ДОО созданы следующие психолого-педагогических условия, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с 

его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами (ФОП ДО п.30): 

– признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого 

ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

– решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная 

деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и др.), так и традиционных (фрон-

тальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и ин-

тересное детям, развивающее их; 

– деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интегра-

цию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осу-

ществляется педагогом; 

– обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОУ, в том числе до-

школьного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 
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развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерыв-

ного образования ‒ формирование умения учиться);  

– учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и 

методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого воз-

растного периода, социальной ситуации развития);   

– создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоцио-

нально-ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.;  

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на инте-

ресы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

– индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оп-

тимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

– оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования;  

– совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессио-

нального сообщества;  

– психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных 

представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

– вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение 

отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающих-

ся; 

– формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения 

родителей (законных представителей) обучающихся; 
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– непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реали-

зации Федеральной программы в ДОУ, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

– взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, 

другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и мето-

дов взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимо-

действия в совместной социально-значимой деятельности; 

– использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития лично-

сти, совершенствования процесса ее социализации; 

– предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образова-

тельную деятельность, а также широкой общественности;  

– обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечи-

вающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС 

ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каж-

дого ребёнка деятельности (ФОП ДО п.31.1). 

 При проектировании РППС в ДОУ учитывается:  

3. местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в 

которых находится ДОУ; 

4. возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

5. задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

6. возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других со-

трудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 
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Региональная и социокультурная специфика: 

Региональные отличия: Калининградская область - это единственный регион России, который является эксклавом. 

Территориальная изолированность, особенности демографической ситуации и необычный исторический 

опыт Калининградской области накладывают отпечаток на мировосприятие её жителей.  

Социокультурные отличия: большая, чем в других регионах, привязанность к месту проживания, высокая оценка ка-

честв культуры и городской среды, интеграция Калининградской области и остальной территории страны.  Одна из 

перспективных отраслей специализации региона – «туризм» показала влияние эксклавности, которая может рассматри-

ваться как ресурс. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, техно-

логические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организа-

ции самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможно-

стей и интересов детей, коррекции недостатков их развития (ФОП ДО п.31.2).  

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно- насыщенной; трансформируемой; полифункцио-

нальной; доступной; безопасной (ФОП ДО п.31.9). 

РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педаго-

гических и учебно- вспомогательных сотрудников (ФОП ДО п.31.10): 

Упорядоченность материалов. У каждого материала имеется свое определенное место. Весь материал классифи-

цирован, сгруппирован и находиться в соответствующих центрах активности. Оснащение соответствует характеру заня-

тий в центре активности, чтобы дети всегда знали, что где находится.  

Достаточность материалов. Материалов достаточно для всех желающих ими воспользоваться, чтобы у детей не 

возникало излишней конкуренции и опасения, что более не будет возможности воспользоваться этими материалами.  

Разнообразие материалов. Материалы максимально разнообразны, чтобы любой ребенок смог найти себе занятие 

по интересам, и полифункциональны, чтобы побуждать детей к творчеству и инициативе. 

Соответствие возрастным и индивидуальным возможностям. Материалы разного уровня сложности, отвечают 

возрастным и индивидуальным возможностям детей. Учебные материалы подбираются таким образом, чтобы работа с 

ними не была слишком легкой, но и не вызывала у детей серьезных затруднений.  
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Доступность и удобство использования. Все материалы для игр и самостоятельных занятий доступны детям 

(хранятся на доступной детям высоте, в понятном им порядке). Центры активности и материалы отмечены ярлыками 

(пиктограммами) и снабжены четкими надписями крупными печатными буквами. Материалы, предназначенные для ак-

тивной детской деятельности, размещены в открытые пластмассовые контейнеры (коробки, корзины, банки и т. д.). При 

этом контейнеры, легкие и вместительные, располагаются так, чтобы ими было легко и удобно пользоваться. Они си-

стематизированы и снабжены необходимыми надписями и символами (слова и пиктограммы-картинки/фотографии).  

Регулярное обновление. Учебные и игровые материалы регулярно обновляются в соответствии с Программой и ин-

тересами детей. Обновленный материал появляется не реже чем 1 раз в неделю.  

Привлекательность для детей. Материалы центров интересны детям как по содержанию, так и по оформлению, 

дети с увлечением и по собственной инициативе работают с материалами, проявляют интерес к новинкам, стараются 

научиться ими пользоваться. Все материалы обладают определенным запасом прочности, чтобы дети не боялись сло-

мать или испортить их. 

РППС организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать скучен-

ности детей и способствовать играм подгруппами в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не 

мешать свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. 

В группе создаются различные центры активности:  

• «Центр познания» обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской деятельности детей (развивающие 

и логические игры, речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и эксперименты);  

• «Центр творчества» обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские и театрализованные, 

музыкальные игры и импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность);  

• «Игровой центр», обеспечивающий организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр;  

• «Литературный центр», обеспечивающий литературное развитие дошкольников;  

• «Спортивный центр», обеспечивающей двигательную активность и организацию здоровьесберегающую деятельность 

детей. 
Вид помещения   

 

Основное предназначение Оснащение  
 

Групповая комната • Предметная деятельность 

• Игровая деятельность 

• Двигательная деятельность 

• Детская  игровая мебель.  

• Книжный уголок 

• Уголок для изобразительной детской деятельности: краски, 

карандаши, пластилин, бумага, ножницы и др. 
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• Коммуникативная деятельность 

• Сенсорное развитие 

• Восприятие художественной литературы и 

фольклора 

• Познавательно-исследовательская дея-

тельность 

• Конструирование из разного материала 

• Изобразительная деятельность 

• Музыкальная деятельность 

• Обучение грамоте 

• Сюжетно – ролевые игры 

• Трудовая деятельность 

• Самостоятельная творческая деятельность 

 

• Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Школа», «Шофер» и др.  

• Уголок природы: цветущие растения с крупными листьями, 

предметы по уходу за растениями, картинки с сезонными из-

менениями природы, отражающие части суток (день, ночь), 

состояние погоды, природный материал для исследования.  

Календарь погоды. Карта Калининградской области. Глобус 

• Конструкторы различных видов: конструктор для простран-

ственного мышления, конструктор Поликарпова, пластмассо-

вый конструктор «Изобретатель», Lego конструкторы, Lego 

стол с выдвижными ящиками 

• Математический уголок: развивающие игры по математике на 

развитие мышления, внимания, памяти, воображения, голово-

ломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото. Дидактические 

игры  

• Различные виды театров 

• Физкультурный уголок: игровое спортивное  оборудование 

(скакалки, обручи, мячи, кегли, тактильная дорожка)  

• Муляжи овощей и фруктов 

• Уголок дежурств 

• Доска классная двухсторонняя (мел, фломастер), мольберт 

• Ноутбук, экран, проектор для занятий с детьми 

• Интерактивная сенсорная панель «Престиж»  

Музыкальный зал • Непосредственно образовательная дея-

тельность по музыке 

• Утренняя гимнастика 

• Досуговые мероприятия, 

• Праздники и развлечения 

• Театрализованные представления 

• Родительские собрания и прочие меро-

приятия для родителей 

• Занятия кружка по хореографии 

• Занятия танцевального кружка «Сувенир» 

• Аудиовизуальные пособия: телевизор, музыкальный центр, 

приставка DVD,  мультимедийная установка с ноутбуком, ви-

деомагнитофон 

• Пианино, аккордеон 

• Детские музыкальные инструменты 

• Различные виды театра, ширмы 

• Музыкально-дидактические пособия: учебно-наглядный мате-

риал, настольные музыкально-дидактические игры;  

• Подборка аудио- и видеокассет CD с музыкальными произве-

дениями 

• Шкаф для используемых муз. руководителем пособий, игру-
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шек, атрибутов 

Спортивный зал • Непосредственно образовательная дея-

тельность 

• Утренняя гимнастика 

• Досуговые спортивные мероприятия  

• Спортивные праздники и развлечения 

• Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания, 

равновесия 

• Модули 

• Спортивный инвентарь для проведения ОРУ (обручи, скакал-

ки, ленты, гимнастические палки, гантели, мячи, флажки) 

• Тренажеры 

• Нетрадиционное физкультурное оборудование 

• Мини-батут 

• Оборудование для спортивных игр и эстафет. 

Мини-музей  

«Русская изба» 
• Экскурсии 

• Организационная  деятельность  с  детьми  

• Пополнение экспонатов музея 

• Старинные русские вещи,  

• Русская утварь (прялка, лучина, рукомойник, самовар горшки-

чугунки и др.) 

• Русская печь и лавки  

• Орудия труда  

• Уголок православия 

Кабинет логопеда • Диагностическая  и психокоррекционная 

работа,  

• Оказание консультативной помощи роди-

телям по различным вопросам детского 

развития и воспитания  

• Консультативный пункт 

• Зеркало с лампой 

• Стол и стул для работы с детьми 

• Индивидуальные тетради воспитанников логопедической 

группы. 

• Предметные картинки по лексическим темам 

• Логопедические альбомы для обследования звукопроизноше-

ния 

• Серии сюжетных картинок 

• Алгоритмы описания игрушек 

• Игрушки для уточнения произношения и звукоподражания 

• Настольно-печатные дидактические игры для формирования и 

совершенствования грамматического строя речи 

• Дыхательные   игрушки и пособия для развития дыхания  

• Рабочий стол логопеда 

• Канцелярский шкаф,  

• Полка для игр и игрушек 

Кабинет психолога • Психодиагностическая работа с детьми, 

родителями, педагогическим персоналом 

• Дидактические игры, направленные на развитие внимания, па-

мяти и воображения 
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• Консультативная работа с педагогами, ро-

дителями воспитанников 

• Консультативный пункт 

• Игры на развитие мелкой моторики 

• Методическая литература 

• Стол для работы психолога 

• Полки для дидактических пособий 

• Канцелярский шкаф  

• Детская мебель для индивидуальной работы 

• Документация по работе с родителями, с детьми, с педагогами 

• Протоколы обследования детей. 

• Стимулирующий, иллюстрированный материал по возрастным 

группам для психолого-педагогического обследования детей 

 

3.2.1. Часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

 Для реализации коррекционно-образовательных программ в детском саду созданы необходимые условия: 

1. Наличие оборудованного помещения – логопедического кабинета, кабинета психолога, а также релаксационного 

уголка  в группе - места, где ребенок может уединиться, отдохнуть и др. 

2. Создание диагностической службы, в том числе психолого-педагогического консилиума. 

3. Построение коррекционно-образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, уровня психиче-

ского развития и актуального уровня знаний, представлений, умений детей с задержкой развития. 

4. Наполнение педагогического процесса современными коррекционно-развивающими методиками, новыми инфор-

мационными технологиями, дидактическими пособиями, атрибутикой и игрушками. 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды для обеспечения работы психолого-

педагогической службы ДОУ 

Вид помещения Основное предназначение Оснащение  
 

 

Кабинет  

логопеда 

• Диагностическая  и психокоррекци-

онная работа,  

• Оказание консультативной помощи 

родителям по различным вопросам 

детского развития и воспитания  

• Консультативный пункт 

• Зеркало  с лампой 

• Стол и стул для работы с детьми 

• Индивидуальные тетради воспитанников логопедической группы. 

• Предметные картинки по лексическим темам 

• Логопедические альбомы для обследования звукопроизношения 

• Серии сюжетных картинок 
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• Алгоритмы описания игрушек 

• Игрушки для уточнения произношения и звукоподражания 

• Настольно-печатные дидактические игры для формирования и совершен-

ствования грамматического строя речи 

• Дыхательные   игрушки и пособия для развития дыхания  

• Рабочий стол логопеда 

• Канцелярский шкаф 

Кабинет педаго-

га-психолога 

 

• Психодиагностическая работа с 

детьми, родителями, педагогическим 

персоналом 

• Консультативная работа с педагога-

ми, родителями воспитанников 

• Консультативный пункт 

1.Игрушки из реальной жизни: кукольный домик, куклы, машины и др. 

2.Игрушки для отреагирования отрицательных эмоций: мешочек для крика, 

подушки, солдатики, игрушечное оружие, мягкие игрушки, газетная бумага 

3. Игрушки (материал) для творческого самовыражения: песок, краски, ка-

рандаши и др. 

4. Диагностический инструментарий (а также наличие к нему соответствую-

щей литературы): 

• диагностика детей 

• диагностика педагогов 

• диагностика родителей 

5. Развивающие пособия и игры для детей: 

• на развитие памяти, внимания, мышления, воображения, восприятия 

• на развитие мелкой моторики 

6. Зеркало (развитие эмоционально-личностной сферы, самосознания) 

7.  Пособия и игры на развитие коммуникативных способностей детей и 

взрослых: разного рода мячи, свечи, коллективные игры и др. (работа в круге) 

8. Картотека игр и упражнений 

9. Методическая литература 

10. Песочница для песочной терапии 

11. Панно (что-либо другое) эмоциональных состояний 

12. Игра «Чудесный мешочек» 

13. Коррекционные и развивающие программ 

14. Разработки консультаций для родителей, консультаций, семинаров- прак-

тикумов для работы с педагогами.  
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3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и  

средствами обучения и воспитания 

 

В ДОО должны быть созданы материально-технические условия, обеспечивающие (ФОП ДО п. 32.1): 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

• оборудованию и содержанию территории, 

• помещениям, их оборудованию и содержанию, 

• естественному и искусственному освещению помещений, 

• отоплению и вентиляции, 

• водоснабжению и канализации, 

• организации питания, 

• медицинскому обеспечению, 

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

• организации режима дня, 

• организации физического воспитания, 

• личной гигиене персонала; 

 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам ин-

фраструктуры ДОО 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ учитывает особенности их физического и 

психофизиологического развития (ФОП ДО п.32.2). 

      ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участ-

ке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией (ФОП.ДО п.32.3). 

В МАДОУ д/с №20 «Родничок» имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 
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- учебно-методический комплект Программы (в т.ч. комплект различных развивающих игр); 

- групповые помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познава-

тельно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, подобранные в соот-

ветствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного 

творчества, музыкальные инструменты. 

 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Программы, 

игры и   пособия по 

ОО «Физическое 

развитие» 

• Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2004.  

• Физическая культура в младшей группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.  

• Физическая культура в средней группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.  

• Физическая культура в старшей группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.  

• Физическая культура в подготовительной группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.  

• Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания, равновесия  (мячи, скакалки, обручи,  гимнастические 

палки, гантели, дуги) 

• Спортивные модули 

• Тренажеры: «Велотренажер», «Бегущая дорожка», «Жим ногами» 

• Нетрадиционное физкультурное оборудование (коррекционные  профилактические дорожки) 

• Сухой бассейн 

• Шведская стенка 

• Оборудование для спортивных игр: баскетбол, волейбол, клюшки и шайба, самокаты, кольцеброс, мишень для 

метения; 

• Демонстрационный материал «Виды спорта», «Азбука здоровья»,  «Малыши-крепыши», «Спортивный инвен-

тарь», «Утренняя гимнастика» 

• Плакаты: «Правильная осанка»,  «Гимнастика для глаз» 
 

Программы, 

игры и пособия по 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

• Коломийченко Л.В. «Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного развития и соци-

ального воспитания дошкольников 

• Коломийченко Л.В. Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному развитию. ФГОС 

• Коломийченко Л.В. Занятия для детей 5-6 лет по социально-коммуникативному развитию. ФГОС 

• Коломийченко Л.В. Занятия для детей 6-7 лет по социально-коммуникативному развитию. ФГОС 

• Основы безопасности детей дошкольного возраста/ Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 
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2007.  

• Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. / Р.С.Буре. – СПб.: Детство-Пресс, 2004.  

• Щипицина Л.  Азбука общения. Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и 

сверстниками (3-6 лет). - СПб.: Детство-Пресс, 2008 

• Тематический словарь в картинках. Мир человека. Современные профессии. К программе « Я-человек». К.П. Нефё-

дова. – М: Школьная пресса, 2008. 

• Лопатина А., Скребцова М. Серия «Добрый ребенок»:  «Наши питомцы»,  «Мой двор» , «Как я живу», «Мой харак-

тер» (как живут дети). 

• Демонстрационный материал для занятий  «Не играй с огнем», «Пожарная безопасность»,  «Дорожная безопас-

ность», «Расскажи про детский  сад», «Славянская семья: родство, занятия», «Народы мира» 

• Игровой дидактический материал по ОБЖ «Как избежать неприятностей» (на воде и на природе, дома,  во дворе и 

на улице); 

• Дидактические карточки «Безопасность в доме», «Безопасное поведение на природе», «Правила личной безопасно-

сти», «Дорожные знаки» 

• Дидактическое пособие: «Права ребенка» 

• Дидактический материал «Национальные костюмы» 

• Буре Р.С. Учебно-наглядное пособие для бесед с детьми 5-7 лет: «Мы друг другу помогаем».- СПб.: Детство-Пресс, 

2004  

• Буре Р.С. Учебно-наглядное пособие для бесед с детьми 5-7 лет: «Как поступают друзья»  СПб.: Детство-Пресс, 

2004  

• Настольно-печатные игры: «Домино», «Лото».  

• Настольно-печатные игры  «Что такое хорошо, что такое плохо», «Профессии» , «Что было, что будет»,  

• Игра- лото «Прогулка по городу» 

• Сюжетно-ролевые игры « Семья», «Больница», «Магазин»,  «Парикмахерская»,  «Школа», «Почта», «Моряки» и др. 

• Уголок ряжения  

• Уголок дежурств 

• Уголок природы (тряпочки, лейки) 

• Куклы,  коляски, пеленальный столик, гладильная доска, «бытовая техника» 

• Тематические машинки (пожарная, скорая, полиция) 

• Конструкторы разных размеров 

Программы, 

игры  и пособия по 
ОО «Речевое разви-

тие» 

• Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. - М.: ТЦ «Сфера, 2010 

• Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М.: ТЦ «Сфера, 2010 

• Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников. - М.: ТЦ «Сфера, 2009 

• Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольника. – М.: ТЦ «Сфера, 2010 
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• Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников. – М.: ТЦ «Сфера, 2010 

• Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет. - М.: ТЦ «Сфера, 2009 

• Ушакова О.С. Развитие речи детей  4-5лет. - М.: ТЦ «Сфера, 2009 

• Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет. - М.: ТЦ «Сфера, 2009 

• Ушакова О.С. Развитие речи детей  6- 7 лет . - М.: ТЦ «Сфера, 2009 

• Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет: Дидактические материалы. – М.: Вента-Граф, 2010 

• Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет: Дидактические материалы. – М.: Вента-Граф, 2010 

• Ушакова О.С. Развитие речи детей 6-7 лет: Дидактические материалы. – М.: Вента-Граф, 2010 

• Крупенчук О.И. «Тренируем пальчики – развиваем речь! – СПб.: Издательство Дом «Литера», 2011 

• Наглядно-дидактическое пособие «Рассказы по картинкам»: «Теремок», «Колобок», «Курочка ряба»,  «Репка»; 

• Наглядно-дидактическое пособие «Рассказы по картинкам»: «Зима», «Весна», «Лето», «Осень», «Времена года», 

«Родная природа»; 

• Наглядно-дидактическое пособие «Рассказы по картинкам»: «Профессии», «Защитники Отечества», «Великая оте-

чественная война» 

• Картотека предметных картинок по темам: «Транспорт», «Одежда. Обувь. Головные уборы», «Орудия труда. Ин-

струменты», «Мебель. Посуда» 

• Карточки  для занятий с детьми из серии «Расскажите детям о…» (грибах, космонавтике, деревьях, лесных живот-

ных, рабочих инструментах, хлебе,  бытовых приборах,  фруктах, овощах) 

• Наборы игрушек и комплекты предметных и сюжетных картинок: «Мебель», «Овощи», «Фрукты», «Одежда», 

• Уголок по развитию речи «Учимся говорить»: набор картинок для артикуляционной гимнастики; игры для развития 

дыхания; игры и сюжетные картинки для автоматизации звуков и формированию  грамматического строя речи 

• Материал для звукового и слогового анализа слов и предложений (фишки, схемы, магниты)  

• Дидактические игры по развитию речи: «Животные и их детеныши», «Узнай и назови», «Назови одним словом»  

• Ширмы и декорации для настольного театра. 

• Книжный уголок: библиотека  детских книг,  портреты писателей  

• Алгоритмы для составления рассказов о предметах и объектах. 

• Развивающие игры Воскобовича:  «Конструктор букв», «Шнур-затейник»,  «Шнур-грамотей» (Ромашка) 

• Лото и домино   по изучаемым лексическим темам 

• Настенный алфавит, разрезная азбука 

Программы, 

игры  и пособия по 

ОО «Познаватель-

ное развитие» 

• Михайлова З.А., Бабаева Т.И., Кларина Л.М., Серова 3.А., Развитие познавательно-исследовательских умений у 

старших дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 2012.  

• Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2009.  

• Михайлова З.А., Иоффе Э.Н., Математика от трех до семи. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 

2009.  
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• Михайлова З.А., Сумина И.В., Челпашкина И.Н. Первые шаги в математику. Проблемно-игровые ситуации для де-

тей 4-5 лет. СПб.: – Детство-Пресс, 2009.  

• Михайлова З.А., Сумина И.В., Челпашкина И.Н. Первые шаги в математику. Проблемно-игровые ситуации для де-

тей 5-6 лет. – СПб.: Детство-Пресс, 2009. 

• Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Методическое сопровождение З.А.Михайловой. – 

СПб.: Корвет, 1995-2011. 

• Цветные счетные палочки Кюизенера. наглядно-дидактическое пособие. Методическое сопровождение 

З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995-2011. 

• Дыбина  О.В. Ребенок в мире поиска: Программа по организации поисковой деятельности детей дошкольного 

возраста 

• Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников 

• Дыбина  О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников 

• Дыбина О.В. Приобщение к миру взрослых: Игры-занятия по кулинарии для детей 

• Дыбина О.В. Творим. Измеряем. Преобразуем: Игры-занятия для дошкольников 

• Финкелыитейн Б. Б. Давайте вместе поиграем: комплект игр. — СПб.: Корвет, 1998-2011. 

• Финкелыитейн Б. Б. Блоки Дьенеша для самых маленьких: альбом. - СПб.: Корвет, 2002-2011. 

• Финкелыитейн Б. Б. Лепим нелепицы: альбом. — СПб.: Корвет, 2007-2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Спасатели приходят на помощь: альбом. — СПб.: Корвет, 2005-2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Поиск затонувшего клада: альбом. — СПб.: Корвет, 2005-2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Праздник в стране блоков: альбом. — СПб.: Корвет, 2006-2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Страна блоков и палочек: альбом. — СПб.: Корвет, 2008-2011. 

• Борисенкова Е. Ю. Маленькие логики: Блоки Дьенеша для ма- i лышей: альбом-игра. — СПб.: Корвет, 2011. 

• Михайлова З.А., Чеплашкина И. Н. Логика и цифры: игра.— СПб.: Корвет, 2006-2011. 

• Финкельштейн Б. Б. На золотом крыльце сидели: альбом игр и упражнений, — СПб.: Корвет, 2002—2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Волшебные дорожки: альбом. — СПб.: Корвет, 2003-2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Дом с колокольчиком: альбом. — СПб.: Корвет, 2003-2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Кростики. Посудная лавка: альбом. — СПб.: Корвет, 2008-2011. 

• Михайлова З.А., Чеплашкина И. Н. Играем в математику: игра.— СПб.: Корвет, 2006-2011. 

• Ковалев С. В. Цветное панно: игра, — СПб.: Корвет, 2005—2011. 

• Финкельштейн Б. Б. Математический планшет: наглядно-дидактическое пособие, — СПб.: Корвет, 2007—2011. 

• Полякова М. Н. Логическая мозаика: игра. — СПб.: Корвет, 2005-2011. 

• Михайлова З.А., Чеплашкина И. Н. Маленький дизайнер: игра. — СПб.: Корвет, 2003-2011. 

• Финкелышпейн Б. Б. Волшебный поясок: игра. — СПб.: Корвет, 2006-2011. 

• Финкельштейн Б. Б., Лабутина Л. В., Сазонов Е.А. Логический экран: развивающие и обучающие игры и упражне-
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ния. — СПб.: Корвет, 2005-2011. 

• Кубики для всех. Собирайка: игра / Методическое сопровождение разработано З.А.Михайловой, И. Н. Чеплашки-

ной. — СПб.: Корвет, 1996-2011. 

• Сложи узор: игра. — СПб.: Корвет, 1998—2011. 

• Семенова Н. Г. Чудо-кубики 1: альбом-игра к игре «Сложи узор», - СПб.: Корвет, 2008-2011. 

• Семенова Н. Г. Чудо-кубики 2: альбом-игра к игре «Сложи узор». - СПб.: Корвет, 2008-2011. 

• Кубики-хамелеон: игра / Методическое сопровождение разработано З.А.Михайловой. — СПб.: Корвет, 2004—2011. 

• Уникуб: игра, - СПб.: Корвет, 1998-201 1.  

• Воскобович В. В. Чудо-Соты: игра / Методическое сопровож разработано Т. Г. Харько. — СПб.: РИВ, 2005-2011.  

• Воскобович В. В. Чудо-Крестики: игра / Методическое сопровождение разработано Т. Г. Харько. - СПб.: РИВ, 2006-

2011.  

• Воскобович В. В. «Волшебная восьмерка 1. - СПб.: РИВ, 2005 . 

• Воскобович В. В. Игровой квадрат: игра. — СПб.: РИВ, 2000— 2011. 

• Воскобович В. В. Чудо-цветик: игра / Методическое сопровождение разработано Т. Г. Харько. — СПб.: РИВ, 

2006—2011.  

• Воскобович В. В. Геоконт: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение разработано Т. Г. 

Харько. — СПб.: РИВ, 2000—2011. 

• Воскобович В. В. Шнур-затейник: игра / Методическое сопровождение разработано Т. Г. Харько. — СПб.: РИВ, 

2007—2011. Воскобович В. В.  

• Прозрачный квадрат: игра / Методическое сопровождение разработано Т. Г. Харько. — СПб.: РИВ, 2000— 2011. 

• Волшебный квадрат: головоломка / Методическое сопровождение разработано З.А.Михайловой. — СПб.: Оксва, 

1995—2010. 

• Головоломка Пифагора: головоломка / Методическое сопровождение разработано З.А.Михайловой. — СПб.: Оксва, 

1995—2010. 

• Вьетнамская игра: головоломка / Методическое сопровождение разработано З.А.Михайловой. — СПб.: Оксва, 

1995—2010. 

• Гексамино: головоломка / Методическое сопровождение разработано З.А.Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 

• Колумбово яйцо: головоломка / Методическое сопровождение разработано З.А.Михайловой. — СПб.: Оксва, 

1995—2010. 

• Монгольская игра: головоломка / Методическое сопровождение разработано З.А.Михайловой. — СПб.: Оксва, 

1995—2010. 

• Пентамино: головоломка / Методическое сопровождение разработано З.А.Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—

2010. 

• Танграм: головоломка / Методическое сопровождение разработано З.А.Михайловой. — СПб.: Оксва, 1995—2010. 
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• Уголок «Учимся считать»: раздаточный и счетный материал; комплекты цифр, математических знаков, геометри-

ческих фигур, схемы, набор объемных геометрических фигур; счетные палочки ; занимательные игрушки на рвзви-

тие тактильных ощущений; рамки – вкладыши, игры- шнуровки; математическое лото и  домино;  модели часов; 

• Коврограф, магнитная доска; 

• Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию.- СПб.: Детство-Пресс, 2010 

• Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Рабочая тетрадь  (3-4 лет; 4-5лет; 5-6 лет; 6-7 лет) - СПб.: Детство-

Пресс, 2009 

• Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Дидактический материал для работы с детьми 4-5 лет- СПб.:  Дет-

ство-Пресс, 2008 

• Уголок природы: комнатные растения с указателями, леечки, опрыскиватель, алгоритм ухода за растениями, кален-

дарь природы 

• Материалы для экспериментирования с различными материалами  

• Мини – лаборатория,   Микроскоп 

Программы, 

игры и  пособия по 

ОО «Художествен-

но-эстетическое раз-

витие» 

• Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - 

М.: Издательский дом «Карапуз»,  2007 

• Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Экопластика. - М.: Издательский дом «Карапуз» - ТЦ Сфе-

ра, 2008 

• Лыкова И.А., Васюкова Н.Е.  Изодеятельность и детская литература. Мир сказки. - М.: Издательский дом «Кара-

пуз» - ТЦ Сфера, 2009 

• Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. - М.: «Карапуз-дидактика»,2008. 

• Лыкова И.А.  Изобразительная деятельность в детском саду.–  М.: «Карапуз-дидактика», 2009. 

• Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр М.: Арти, 2001 

• Маханева М.Д. Театрализованные занятия в детском саду.   М.: ТЦ Сфера, 2001 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.  Ладушки . - СПб.: Композитор, 2008 

• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А.   Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложе-

нием. - СПб.: Композитор, 2009 

• Буренина А.И.  «Ритмическая мозаика». Программа по ритмической пластике для детей. - СПб.: ЛОИРО, 2001  

• Радынова О.П.  Музыкальные шедевры. Музыкальное развитие детей . - М.: ТЦ Сфера, 2009 

• Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий . - М.: 

ТЦ Сфера, 2010 

• Князева О.Л. , Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. - СПб.: «Детство-Пресс» 

• Курочкина Н.А. Дети и пейзажная живопись.  - СПб.: Детство-Пресс, 2006. 

• Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом.  -  СПб.: Детство-Пресс, 2009. 

• Уголок детского творчества: цветные и восковые мелки, акварель и гуашь, трафареты, доски для лепки, печатки  
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• Музыкальный центр: нотная лесенка, детские музыкальные инструменты, портреты композиторов,  шумелки с 

различным наполнителем (крупами, бусинами, макаронами, песком); 

• Театральный уголок: настольный, плоскостной, на палочках, би-ба-бо, на ложках, теневой  и др. 

• Магнитофон и аудиокассеты с записью детских песенок и сказок; 

• Ноутбук, проектор, экран; телевизор, видеомагнитофон с кассетами детских сказок; 

• Диски с тематическими презентациями 

  

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реа-

лизации Программы  

Примерный перечень художественной литературы: См. ФОП ДО п.33.1.  

От 1 года до 2 лет (ФОП ДО п. 33.1.1.) 

От 2 до 3 лет (ФОП ДО п. 33.1.2.) 

От 3 до 4 лет (ФОП ДО п. 33.1.3.)  

От 4 до 5 лет (ФОП ДО п. 33.1.4.)  

От 5 до 6 лет (ФОП ДО п. 33.1.5.)  

От 6 до 7 лет (ФОП ДО п. 33.1.6.)  

Примерный перечень музыкальных произведений: См. ФОП ДО п.33.2.  

От 1 года до 2 лет (ФОП ДО п. 33.2.1.) 

От 2 до 3 лет (ФОП ДО п. 33.2.2.) 

От 3 до 4 лет (ФОП ДО п. 33.2.3.)  

От 4 до 5 лет (ФОП ДО п. 33.2.4.)  

От 5 до 6 лет (ФОП ДО п. 33.1.5.)  

От 6 до 7 лет (ФОП ДО п. 33.2.6.)  

Примерный перечень произведений изобразительного искусства: См. ФОП ДО п. 33.3. 

От 2 до 3 лет (ФОП ДО п. 33.3.1.)  

От 3 до 4 лет (ФОП ДО п. 33.3.2.)  

От 4 до 5 лет (ФОП ДО п. 33.3.3.)  

От 5 до 6 лет (ФОП ДО п. 33.3.4.)  

От 6 до 7 лет (ФОП ДО п. 33.3.5.)  

Примерный перечень анимационных произведений. 
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В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, ис-

пользования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологиче-

ских явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расшире-

ния эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть вклю-

чены в образовательный процесс ДОУ. Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные 

произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без 

обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сцена-

риев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуж-

дения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен осуществляться в соот-

ветствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в 

Российской Федерации. 

Перечень анимационных произведений см. ФОП ДО п. 33.4.  

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) -  ФОП ДО п. 33.4.1.  

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) – ФОП ДО п. 33.4.2.  

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) – ФОП ДО п. 33.4.3.  

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых со-

ответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную де-

ятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 

1341) – ФОП  ДО п.34.1.  

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно- хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицин-
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скими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. ДОУ самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распре-

деление должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического сопровожде-

ния педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать 

иные действия в рамках своих полномочий (ФОП ДО п.34.4). 

В ДОО созданы условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реа-

лизации права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года 

за счет средств ДОО.  

Образовательную деятельность в ДОУ с детьми осуществляет 29 педагогов: 

• воспитатель -   22 педагога 

• старший воспитатель - 1  

• инструктор по физической культуре - 1,  

• музыкальный руководитель – 2, 

• педагог-психолог – 1, 

• логопед – 2 

• учитель-дефектолог – 0,5 

В ДОУ организованна школа для молодых педагогов, которая обеспечивает консультативную поддержку педагогиче-

ских работников по вопросам образования детей, в т.ч. реализации программам дополнительного образования, адаптив-

ных коррекционно-развивающих программ и программ инклюзивного образования дошкольников.  

Много лет в ДОУ работают творческие группы по нескольким направлениям, которые помогают осуществлять стар-

шему воспитателю организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы. 
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3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 

 Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологиче-

скими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и пере-

возбуждение (ФОП ДО п.35.1). 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы 

ДОО, потребностей участников образовательных отношений (ФОП ДО п.35.2). 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образова-

тельная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием 

пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности (ФОП ДО п.35.3). 

 

Первый год обучения. Третий год жизни. Группа раннего возраста 

Задача воспитателя младших групп состоит в том, чтобы каждый ребенок чувствовал себя комфортно в теплой, 

доброжелательной атмосфере детского сада. Это требует, прежде всего, продуманной организации всей жизни ребенка. 

Недостатки нарушают положительное эмоциональное состояние малышей, побуждают к конфликтам, капризам и в ре-

зультате проявляется негативная реакция на посещение детского сада.  

Особое внимание следует уделить режиму пребывания детей в детском саду, изменяя его в зависимости от по-

требностей детей, климатических особенностей региона, сезона и т.д.  

Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет. См. ФОП ДО  п. 35.15. 

Дошкольный возраст. Детство от 3 до 7 лет. 

Задача воспитателя – создавать положительное настроение у детей, организовывать рациональный двигательный 

режим, предупреждать детское утомление разумным чередованием разнообразной активной деятельности и отдыха. Ис-

пользовать в непосредственно образовательной деятельности физкультминутки, двигательные паузы между образова-

тельными ситуациями, разнообразить двигательную деятельность детей в течение дня.  
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Продуманная организация питания, сна, содержательной деятельности каждого ребенка обеспечивает его хорошее 

самочувствие и активность, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Необходимо уделять внимание закалива-

нию, заботиться о достаточном пребывании детей на свежем воздухе, тщательно контролируя то, как одеты дети, не пе-

регреваются ли они, не переохлаждаются ли, соблюдать все гигиенические требования к температурному, воздушному и 

световому режиму в помещении группы. 

 

Режим дня дошкольников  в  МАДОУ д/с №20 «Родничок»  

(при 12 - часовом пребывании детей) 

Режимные процессы / 

характер деятельности 

Подготовительная 

группа 
Старшая группа Средняя группа Младшая группа Ранняя группа 

6–7 лет 5–6 лет 4–5 лет 3–4 года 2–3 года 

Прием воспитанников, самостоятельная дея-

тельность детей, утренний фильтр, осмотр, 

гигиенические процедуры 

07:30–08:30 07:30–08:30 07:30–08:20 07:30–08:20 07:30–08:20 

Утренняя гимнастика, в том числе на свежем 

воздухе (для старшего дошкольного возрас-

та) 

08:30–08:40 08:30–08:40 08:20–08:30 08:20–08:30 08:20–08:30 

Гигиенические процедуры, 

самообслуживание 
08:40–08:45 08:40–08:45 08:30–08:40 08:30–08:40 08:30–08:40 

Подготовка к приему пищи, прием пищи № 

1 (завтрак) 
08:45–09:00 08:45–09:00 08:40–09:00 08:40–09:00 08:40–09:00 

Организованная образовательная 

деятельность:   Занятие № 1 
09:00–09:30 09:00–09:25 09:00–09:20 09:00–09:15 09:00–09:10 

Перерыв между занятиями, подвижные игры 

малой и средней подвижности 
09:30–09:40 09:25–09:35 09:20–09:30 09:15–09:25 09:10-09:20 

Занятие № 2 09:40–10:10 09:35–10:00 09:30–09:50 09:25 – 09:40 09:20-09:30 

Подготовка и прием пищи № 2  

(второй завтрак) 
10:10–10:20 10:00–10:10 09:50–10:00 09:40–09:50 09:30–09:40 
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Занятие №3 10.20 – 10.50 -  - - - 

Гигиенические процедуры, самообслужива-

ние, подготовка к прогулке 
10:50–11:05 10:10–10:30 10:00–10:20 09:50–10:10 09:40–10:00 

Прогулка на свежем воздухе (наблюдения, 

труд, игры) 
11:05–12:30 10:30–12:00 10:20–12:00 10:10–11:45 10:00–11:30 

в том числе игры средней и высокой по-

движности 
30 мин 30 мин 30 мин 30 мин 20 мин 

Возвращение с прогулки, гигиенические 

процедуры, самообслуживание 
12:30–12:40 12:00–12:10 12:00–12:15 11:45–12:00 11:30–11:45 

Подготовка к приему 

пищи, прием пищи № 3 (обед) 
12:40–13:00 12:10–12:30 12:15–12:45 12:00–12:30 11:45–12:15 

Подготовка ко сну, дневной сон 13:00–15:30 12:30–15:00 12:45–15:15 12:30–15:00 12:15–15:15 

Постепенный подъем, закаливающие проце-

дуры, профилактическая гимнастика, гигие-

нические процедуры, самообслуживание 

15:30–15:45 15:00–15:15 15:15–15:30 15:00–15:30 15:15–15:45 

в том числе игры и упражнения малой ин-

тенсивности на дыхание, профилактику 

нарушений ОДА 

10 мин 10 мин 5 мин 5 мин 5 мин 

Занятие №3  - 15:15-15.40 - - - 

Подготовка к приему пищи, прием пищи № 

4 (полдник) 
15:45–16:00 15:40–15:50 15:30–15:45 15:30–15:45 15:45–16:00 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка на свежем воздухе (наблюдения, 

труд, игры) 

15:00–17:00 15:50–17:00 15:45–17:00 15:45–17:00 16:00–17:00 

в том числе, игры средней и высокой по-

движности 
20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 
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Возвращение с прогулки, гигиенические 

процедуры, самообслуживание 
17:00–17:10 17:00–17:10 17:00–17:10 17:00–17:10 17:00–17:10 

Подготовка к приему пищи, прием пищи № 

5 (ужин) 
17:10–17:30 17:10–17:30 17:10–17:30 17:10–17:30 17:10–17:25 

Прогулка. Уход детей домой  17:30-19:30 17:30-19:30 17:30-19:30 17:30-19:30 17:30-19:30 

 

Содержание работы в режимных моментах по образовательным областям 

Младший дошкольный возраст 

Образовательные 

области 

1-я половина дня 2-я половина дня 

Физическое 

развитие   

⚫ Прием детей на воздухе в теплое и сухое время года; 

⚫ утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты); 

⚫ гигиенические процедуры (умывание, полоскание рта); 

⚫ закаливание (облегченная форма одежды, бассейн, 

солнечные ванны в летнее время года, воздушные ванны);  

⚫ физкультурные занятия;  

⚫ физкультминутки  

⚫ прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, 

самостоятельная двигательная деятельность) 

⚫ Дневной сон с доступом свежего воздуха;  

⚫ гимнастика пробуждения;  

⚫ закаливание   (ходьба   босиком   в спальне, 

обширное умывание после сна); 

⚫ физкультурные досуги (игры и развлечения); 

⚫ прогулка (индивидуальная работа); подвижные игры; 

⚫ самостоятельная двигательная деятельность 

Познавательное 

развитие 

⚫ НОД познавательного цикла; наблюдения в природе; 

⚫ целевые прогулки и экскурсии на участке детского сада; 

простейшее экспериментирование 

⚫ Занятия; 

⚫ досуги познавательного цикла; индивидуальная 

работа; развивающие игры 

Речевое развитие ⚫ НОД по развитию речи 

⚫ дидактические игры 

⚫ наблюдения и беседы, экскурсии 

⚫ Занятия 

⚫ Досуги, индивидуальная работа, развивающие игры 

Социально-

коммуникативное  

развитие 

⚫ Утренний прием детей и оценка эмоциональ ного 

настроения с последующей коррекцией плана работы; 

⚫ формирование навыков культуры еды;  

⚫ формирование навыков самообслуживания и предпосылок 

⚫ Эстетика труда, трудовые поручения; 

⚫ тематические досуги в игровой форме; 

⚫ игры с ряжением; 

⚫ общение младших и старших детей (совместные 
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трудовой деятельности;  

⚫ формирование навыков культуры общения и поведения, 

сюжетно-ролевые игры 

игры, спектакли);  

⚫ ОБЖ — беседы и игровые ситуации;  

⚫ книжный уголок 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

⚫ НОД  художественно-эстетического цикла;  

⚫ эстетика быта; 

⚫ наблюдения и экскурсии в природу (на участок); 

⚫ целевые прогулки; работа в уголке изодеятельности 

⚫ Занятия художественно-эстетического цикла; 

⚫ музыкальные досуги;  

⚫ индивидуальная работа;  

⚫ элементы театрализованной деятельности 

(драматизация знакомых сказок); 

 

Старший дошкольный возраст 

О.Области 1-я половина дня 2-я половина дня 

Физическое 

развитие   

⚫ Прием детей на воздухе в теплое время года;  

⚫ утренняя гимнастика (оздоровительный бег); 

⚫ гигиенические процедуры, занятия физкультурой; 

⚫ закаливание   

⚫ физкультминутки на занятиях;  

⚫ прогулка (подвижные игры, индивидуальная работа, 

самостоятельная двигательная деятельность) 

⚫ Гимнастика пробуждения;  

⚫ закаливание (ходьба босиком в спальне, 

контрастные воздушные ванны);  

⚫ физкультурные досуги (игры и развлечения); 

⚫ прогулка (индивидуальная работа);  

⚫ кружок по ОФП 

⚫ Проектная деятельность 

Познавательное 

развитие 

⚫ НОД познавательного цикла; 

⚫ целевые прогулки; наблюдения; 

⚫ Совместная с педагогом проектная деятельность 

⚫ экскурсии; 

⚫ экспериментирование 

⚫ Индивидуальная работа;  

⚫ развивающие игры;  

⚫ интеллектуальные досуги (викторины, КВН); 

⚫ занятия по интересам (студии, кружки)  

⚫ ОБЖ — беседы и игровые ситуации;  

Речевое развитие ⚫ НОД по развитию речи, восприятию художественной 

литературы  и ознакомлению грамоте 

⚫ дидактические игры 

⚫ наблюдения и беседы,  экскурсии 

⚫ Занятия по интересам (студии, кружки) 

индивидуальная работа, 

⚫ досуги,  

⚫ проектная деятельность 

⚫ развивающие игры 

Социально-

коммуникативное 

развитие   

⚫ Утренний прием детей и оценка эмоционального 

настроения с последующей коррекцией плана работы; 

⚫ организация жизненных и игровых развивающих ситуаций, 

⚫ педагогическая  ситуация,  

⚫ Воспитание в процессе хозяйственно-бытового 

труда и труда в природе;  

⚫ тематические досуги в игровой форме;  

⚫ совместные игры, игровые  упражнения, 
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⚫ проектная деятельность 

 

ситуативный  разговор 

⚫ сюжетно-ролевые игры 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

⚫ НОД художественно-эстетического цикла; 

⚫  эстетика быта; 

⚫ экскурсии в природу (на участок);  

⚫ посещение детских спектаклей;  

⚫ посещение городской детской библиотеки 

⚫ Самостоятельная творческая деятельность: 

              -  изобразительная деятельность; 

              -  театрализованная деятельность;  

⚫ творческие мастерские в группах или в изостудии, 

проекты; 

⚫ досуги (музыкальные и театральные) 

 

3.7.  Календарный план воспитательной работы 

 

     План является единым для ДОО (ФОП ДО п.36.1).  

     ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направле-

ниям воспитания и дополнительного образования детей (ФОП ДО п.36.2).  

     Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся (ФОП ДО п.36.3).  

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат  

в календарном плане воспитательной работы в ДОО 

Январь:  

 

Вторая неделя января: Рождество;  

Проект «Неделя сказки» 

Февраль: 8 февраля: День российской науки;  

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества.  

Март: 8 марта: Международный женский день;  

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

22 марта – День Балтийского моря 

27 марта: Всемирный день театра.  

Последняя неделя марта: Неделя детской книги 

Апрель: 7 апреля: Всемирный день здоровья (Неделя здоровья) 

12 апреля: День космонавтики;  

Третья неделя апреля: Неделя финансовой грамотности 
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Четвертая неделя апреля: Экологическая неделя  

25 апреля – День Эколят 

Май: 1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы;  

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 8 июля: День семьи, любви и верности.  

Август: 12 августа: День физкультурника;  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 1 сентября: День знаний;  

3 сентября: День солидарности в борьбе с терроризмом;  

8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

Октябрь: 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной рабо-

ты с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 
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4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Основная общеобразовательная программа - программа дошкольного образования муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения центра развития ребенка - детского сада № 20 «Родничок» г. Светлогорска 

составлена в соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образова-

ния, Федеральной образовательной программой дошкольного образования, особенностями образовательного учрежде-

ния, региона и муниципалитета, образовательных потребностей обучающихся и запросов родителей (законных предста-

вителей).  

Цели и задачи реализации Программы 

Цель программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индиви-

дуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, пра-

ва и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосер-

дие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколе-

ний, единство народов России. 

Задачи программы: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образова-

тельной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллекти-

визм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индиви-

дуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 
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- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных пред-

ставителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопас-

ности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освое-

ния ими образовательных программ начального общего образования. 

 

Цель коррекционной работы – создание оптимальных психолого-педагогических условий для обеспечения недо-

статков в физическом и (или) психическом развитии дошкольников с ОВЗ и оказании помощи детям этой категории  в 

освоении основной общеразвивающей программы дошкольного образования. 

 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 % от общего объема Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40 % и учитывает образовательные 

потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и представлена Парциальными программами.  

 Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят Рабочая программа 

воспитания, примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы и иные 

компоненты. 

В Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её формирования; планируемые результа-

ты освоения Программы раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой 

из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся: 

• образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»,  

• образовательная область «Познавательное развитие»,  

• образовательная область «Речевое развитие»,  

• образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»,  
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• образовательная область «Физическое развитие».  

В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; особенно-

стей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-

развивающей работы с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями различных целевых 

групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее- ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит Рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и 

направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным цен-

ностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

  Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реа-

лизации Программы; организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материаль-

но-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспи-

тания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также пример-

ный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план воспита-

тельной работы. 

Реализация Программы предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в едином образовательном процес-

се, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу для пре-

емственности уровней дошкольного и начального общего образования. 

 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа МАДОУ д/с №20 «Родни-

чок», в том числе категории детей с ОВЗ. 

Программа направлена на создание условий развития ребёнка с 2 до 7 лет, открывающих возможности для его по-

зитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотруд-

ничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности.    

 Основной структурной единицей МАДОУ д/с №20 «Родничок» является группа воспитанников дошкольного возраста. 

В МАДОУ д/с №20 «Родничок» функционирует 15 групп общеразвивающей направленности, реализующих ос-

новную образовательную программу дошкольного образования  
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- группа для детей раннего возраста от 1,6 до 3-х лет; 

- младшая группа для детей от 3 до 4 лет; 

- средняя группа для детей от 4 до 5 лет; 

- старшая группа для детей от 5 до 6 лет 

- подготовительная к школе группа для детей от 6 до 7 лет. 

Категории детей с ОВЗ. Следует отметить, что в контингент обучающихся, охваченных дошкольным образовани-

ем в МАДОУ д/с №20 «Родничок» входят дети с особыми образовательными потребностями, для которых в ДОУ создан 

и функционирует логопедический пункт. Для детей с ОВЗ разработаны индивидуальные образовательные маршруты. 

Комплектование в логопункт  осуществляется  по разновозрастному принципу из числа воспитанников ДОУ, на 

основании  заключения областной ЦПМПК и по заключению ППК  ДОУ,  на основании приказа заведующего ДОУ и по 

согласованию с родителями (законными представителями).  

Ведущие специалисты, проводящие и координирующие коррекционно-развивающую работу: учитель-логопед и 

педагог-психолог, учитель-дефектолог. 

 

4.2. Используемые Примерные программы. 

Основная образовательная программа дошкольного образования разработана с учетом ФГОС ДО и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования. 

В процессе реализации основной образовательной программы используются следующие Парциальные программы: 

• «Программа развития речи дошкольников» О.С.Ушаковой (ОО «Речевое развитие»); 

• «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2 – 7 лет «Цветные ладошки» 

И.А.Лыковой (ОО «Художественно-эстетическое развитие»); 

• «Ладушки» И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой (ОО «Художественно-эстетическое развитие»); 

• «Физическая культура – дошкольникам» Л.Д. Глазыриной (ОО «Физическое развитие»); 

• «Ребенок в мире поиска» О.В. Дыбина (ОО «Познавательное развитие»); 

• «Дорогою добра» Л.В. Коломийченко (ОО «Социально-коммуникативное развитие»). 

 

В МАДОУ д/с №20 «Родничок»  для ребенка с ОВЗ на базе основной образовательной программы дошкольного об-

разования разрабатывается и реализуется адаптированная образовательная программа (АОП) с учетом особенностей его 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и его со-

циальную адаптацию.  
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Специальные программы:  

• Т.Б. Филичева. Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, А.В. Лагутина Коррекция нарушений речи, Программы дошколь-

ных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением речи  

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразви-

тием» 

• Н.В. Нищева «Примерная адаптированная образовательная программа для детей с тяжёлыми нарушениями речи 

(общее недоразвитие речи) с 3 до 7 лет»  

• Нищева Н.В. «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи» 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностно-

го единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет осно-

ву уклада МАДОУ д/с №20 «Родничок», в котором строится воспитательно-образовательная работа. 

Виды и формы сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в процессе воспитательной 

работы: 

Групповые формы работы: 

- Родительский комитет и Попечительский совет ДОУ, участвующие в решении вопросов воспитания и социализа-

ции детей. 

- Семейные клубы, участвуя в которых родители могут получать рекомендации от профессиональных психологов, 

педагогов, общественных деятелей, социальных работников и обмениваться собственным опытом в пространстве воспи-

тания детей дошкольного возраста. 

- Педагогические гостиные, мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания детей дошкольного 

возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОО, посвященные обсуждению 

интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 
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- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка 

дошкольного возраста. 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, связан-

ных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации проектов и ме-

роприятий воспитательной направленности. 

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации воспитательных 

усилий педагогического коллектива и семьи 

Педагоги, реализующие образовательную программу дошкольного образования, учитывают в своей работе такие 

факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и 

достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Обмен информацией о ребенке является основой 

для воспитательного партнерства между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для откры-

того, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной подразумевает, что семья и ДОУ 

равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями 

и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность 

и взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в поведении или каких-

либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение ребенка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных представите-

лей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со 

стороны ДОУ и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают специалистов (консуль-

тации педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога и др.) 
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